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csF n への支援はライオンズの伝統 

連想ゲームをしてみましょう。皆さんは「夜」と聞けば、「昼」という言 
葉を思い浮かべませんか。「鉛筆」と言えば「ペン」、「封筒」、あるいは「手 
紙」かもしれません。このように、私たちはあるが象を別の事物に結びつ 
けます。二つの異なる概念の間に何らかの結びつきがあるようです。それ 
では「ライオンズ」と言えば、人々は何を連想するでしょうか？答えは 
簡単。1925年にアメリカ.オハイオ州セダーポイントの国際大会でヘレン. 

ケラーが演説を斤ってな来、ライオンズは常に視力保護と結びつけられて 
きました。私たちは撕余年にわたって、まさしく「盲人の騎±」として認 
識されてきたのです。 

このような認識は、ライオンズがこの手で獲得したものです。子どもからお年寄りまで、学生も働いている人も、私た 
ちはあらゆる視覚障害者を支援しています。白い杖、盲導犬、ブライユ点字本、職業訓練、学校支援は、視覚障害者の生 
活を豊かで充実したものにしています。 

また視カファーストによって、失明者のための取り組みは新たな局面を迎えることになりました。白内障手術は人々の 
視力を回復し、眼科病院や診療所の建設、薬剤の配布、医療関係者の訓練は失明の予防につながっています。 

視カファーストの成功は驚くべきものです。プログラムがスタートした90年な降の成驳ま、それな前の飯年間に盲人の 
騎±として積み上げた実績を上回るものとなりました。失明を免れたり視力を回復した人々は2,700万人に達し、ニューヨ 
ークと東京を合わせた人口を超えています。 

そして今、私たちライオンズは岐路に立たされています。ご存じの通り、枯渴しかけた視カファーストの資金を補充し、 
今後も視力保護という使命を果たし続けるためには、視カファースト n キャンペーン ( csFn ) を成功させねばなりませ 
ん。ライオンズをおいて、他の組織や政府が失明の予防に乗り出すことはないでしょう。専門家の予測によれば、何らか 
の措置を取らない限り、世界の失明者は2020年までに倍増し、現在の3,700万人から7,400万人にもなる恐れがあります。 

しかし、このような事態はライオンズが許しません。 CSFn を通して獲得された資金は、現時点で1億1，300万ピルを超えて 
います。このままいけば、1億5,000万ピルという当初の目標は達成されるでしょう。更に会員の一人ひとりが今後も具体的な 
手段によって全力を傾け、挑戦的目標2億ピルをも獲得しましょう。いわれ無き失明の悲劇を終わらせるために。 

ヘレン.ケラー も彼女の要請を受け入れた当時の会員も既にこの世を去りました。しかし、その誇るべきイ云統は、私た 
ちが受け継いでいくべきです。今後も最優先課題として、視覚障害者と失明の危機に瀬する人々への支援に取り組んでい 
こうではありませんか。 
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THEME エコ•ライフ 



攝堤に圍し S 控巧 541 ^ 

站劲の r 
.对班 

温室効果ガス削減への取り組みを定めた京都議定書の約束期間びいよ 
いよ今年スタ—卜ずる。1990年を基準年として200 S 年か S 20 
12年までに、温室効果ガスを先進国全体で己 • 2%、日本だけで6% 
削減ずることがおめ S れている。ところが、 C 02 に限ればその排出量 
は年々増加ずる-方で、京都議定書が定める数値の達成び危ぶまれてい 


る。特に、家庭か S 出される C 02 排出量はとどまることを知 S ず伸び 
る-方だ。地球温暖化防止のためにもまずは C 02 の削減び急務である。 

ここでは、自然エネルギ—などを有効に使った、健康ので環境に優し 
い 「 Hn 住宅」といぅ観点か5、 C 02 の排出量を減 S ず方策を探って 

い<。 で/砂山幹博写真/田中勝明 




















THEME 



環境負荷軽減のための 

r 緑化」とぃぅ選が 

建物の冷暖房装置などから大気中に 
大量に放出される C02 の影響で、ヒ 
1トアイランド現象などの環境汚染が 
進んでいる。近年、これを抑制ずるた 
めに、屋上や壁面に緑化設備を設け草 
木を繁茂させる建物が増えている。 

オフィス•共同住宅•店舗の複合建 
物として2005年4月にオープンし 
た「二番町ガーデン」(東京都千化田 
区)は、建物を植栽で覆った環境負荷 
低減ビルだ。地上 W 階の建物は、隣接 
ずる住を地への威圧感を軽減して日照 
の影響が出ないよぅにひな壇状になっ 
ている。1800平方だのスぺースを 
屋上庭園とした7階部分を中心に、階 
段状になった部分の屋上を緑化。また、 
西日による近隣への熱幅射の影響を減 
らすために、建物西側と化側の壁面の 
2階から6階部分約67 5平方だが帯 
状に緑化されている。 

壁面緑化でどんな効果が得られるか、 
設計を担当した ㈱ S 菱地所設計の鈴木 
格幸氏に話を伺った。 

「冷房負荷を軽減し、廃熱の増大を抑 
え、壁面の劣化を抑制する効果が期待 
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されていますが、 こぅした 緑化を施さ 
ない場合と比べると、試算では約^% 
の環境負担軽減が実現します」 

壁面緑化を巧ぅ上での重要なポィン 
卜は、メンテナンスがどれだけ容易に 
巧えるかに尺、きる。選択肢として植物 
を現場で植え付けるか、植物を養生し 
たユニットを据え付けるかの二つに大 
別され、二番町ガーデンでは wxwt / 
のユニットパネルを使った壁面緑化が 
施されている。このパネルは、オ フィ 
ス窓面から緑化面が約ン離れた場所 
に設置され、室内への日射を抑えると 
共に壁面からの西日反射も減らしてい 
る。植物は比較的管理が簡単なツル性 
植物のへデラカナリエンシスが採用さ 
れた。灌水は自動で行われるが、万一 
植物が枯れてしまってもユニットの交 
換が出来るため、維持管理の上で大き 


な メリットと なつている。 

屋上緑化や壁面緑化は一般家庭でも 
導入は可能で、実際に導入する家屋も 
多く なって いるというが、 規模の大小 
にか かわらず、植物を維持管理す るに 
はそれなりの労力を要ずることを覚悟 
しなければならない。 


緑のある暮らしの勧め 


小高い丘には黒が林、所々に紅梅や 
シャクナゲが顔をのぞかせ、遠くに臨 
む山々に模したドウダンツツジがその 
周りを囲み、石を配した小滝には水の 
流れまである。とても屋上にあるとは 
思えないこの日本庭園の持ち主は、造 
園業を営む井本紀一氏(東京一二軒茶屋 


ラィオンズパラ)。造園コンクールに入 

賞する程の本格的な日本庭園を5階建 
ての屋上に施工したのは今から W 年前。 
当時は屋上緑化といぅ言葉もなかった。 
二番町ガーデンの場合と同様、約撕平 
方だの庭の外周には wt / 幅の通路がコ 
の字型に設けられ、植栽を外側から管 
理出来る。コの字の枠内には、床上に 


に2 トン 分の庭石をクレーンで屋上まで 
吊り上げて庭に配した。総重量にして 
約5 トン。 

「この規模の屋上庭園を作るには、ど 
ぅしても重量が掛かるので、家を建て 
る前からの重量計算が必要になります。 
ですから家屋は基礎や柱、梁の構造を 
強固にし、庭園のが料の加重に耐えら 
れ るよ/つに してあります」 

屋上だから、地面の常識と異なるこ 
とも多い。例えば、梅雨時は雨水が必 
要な上に庭を浸し、夏場は±の乾燥が 
想像な上に早い。灌水•排水設備の敷 
設は必須である。また、植物の特性に 
も目を向けなければならない。木の根 
が床のコンクリ^~卜を突き破ることも 
あり得る。井本邸ではモルタルをン 
塗ってこれを防ぐと共に、防水の役割 
も果たしている。もう一つ気をつけな 


軽石を^£ン厚に敷き、その上に透水シ 
1卜をかぶせて"程±を盛った。更 



ければならないのが風の影響だ。地上 
から離れる程、風の影響を受けやすく、 
±が浅い分、強風を受 
けると根こそぎ吹き飛ば 
される可能性もある。 
台風の日などは、木々 
が飛ばされないよぅロー 
プで壁にくくりつけるな 
どの注意が必要だ。井 
本氏から造園のプロらし 
いアドバィスも頂いた。 
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井本邸の日本庭園。「現代社会の複雑さからくるストレスの 
解消の点からも庭は重要視されると思う」と井本氏 
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「地上階から屋上の庭まで直接入れる 
環境でない限り、定期的にメンテナン 
スのために訪れる造園業者が居住スぺ 
1スを横切って庭に入ることになりま 
す。これは意外にストレスと感じるか 
もしれません」 

ただ、井本氏のょぅな本格的な庭は 
まれなケースで、屋上庭園では、自分 
で管理出来る程度の範囲で小さな灌木 
や花を植えるのが一般的だ。ベランダ 
に花や芝生を植えるだけでも、夏場の 
照り返しや善熱を防いでくれる。每日 
の水やりだけでも植物が気化熱を奪つ 
てくれて、その分冷房の使用を控えら 

れる。井本邸の日本庭園の一つ下の階 
は和室になっているが、夏は涼しく冬 


も寒くなく、比較的室温に変動が少な 

いという。 

呈物の構造や自分で世話が出来る範 
囲など総合的に判断して屋上緑化を進 
めるべきでしょう。エコロジーという 
観点で建物の緑化がクローズアップさ 
れがちですが、緑のある生活は何ょり 
も、むの安らぎを味わえます。家に居な 
がらにして四季を感じられる幸せは何 
ものにも化え難いと思いまず」 

と、井本氏は話す。 


エコなをを化験する 


C 02 削減の施策として比較的ィメ 
1ジしやずい緑化の話から進めたが、 
C 02を削減する方法は、大きく分け 
て一二つある。まず一つは、 C 02 を出 
さないこと。具体的には、石油や石炭 
などの化石燃料を使わない燃料源の転 
換などが考えられる。二つ目は、今よ 
り少ないエネルギーでそれな上の仕事 
をすること。いわゆる「省エネ」であ 
る。最後は、空気中の C 02 を吸収し 
て溜めておける森林などの働きを強め 
ること。最後の森林な外は、個人でも 

十分取り組めるものである。 

代替エネルギーを取り入れたり、省 


所変われば、 Hn も変わる"南北 Hn 合戦 


化海道美阳ハ市のマンションには、 
雪の冷熱を住居用の冷房として活用 
ずるシステムが導入されている。こ 
の雪冷房の仕組みは、巧雪庫内の雪 
を解かした冷水によって不凍液を冷 
却、それをマンション内に循環させ 
て冷房の役割を果たすといぅもの。 
冬期には、ヒーターを利用して温水 
暖房として使用することが出来る。 
シーズン中の冷房電気料金はエアコ 
ン冷房に比べ約3分の1で済むが、 
イニシャルコストが電気冷房の約4 
倍と高め。しかし、ランニングコス 
卜や排雪費用などを合わせると約 W 
年程度で設備回収が可能だという。 




所変わって、南国•沖縄の宮古島 
では雨水を利用した冷却設備がある。 
宮古島は隆起珊瑚礁の島で、川がな 
いため飲み水はすべて地下水に依存。 
海の美しさで知られるが、これは雨 
水が珊瑚石灰岩を浸透して滤過され 
海に流れ出たためである。地下水は 
宮古島の命の源。そんな±地柄なの 
で、自をの地下に地下水を溜めると 
いう発想は自然に生まれるのだろう。 
地下に賠めた雨水を屋根まで汲み上 
げ、スプリンクラーで散水ずる家も 
見られる。屋根に撒いた雨水が屋根 
から蒸発する時に気化熱を奪う。一 
種の冷房手段である。 










THEME 


♦平均的な家庭か S の CO2 排出量 

B 暖房から 13.8% 

■冷房から 2.2% 

■1^ 湯から 13.7% 

■キッチンから 4.0% 

照明•電化製品などから 

29.7% 

■自動車から 29.0% 

■ゴ ミから 5.5% 

— 水道から_2.1% 

国立環境研究戸斤温室効果ガスインベントリオフィスのデータを基に作成 
(ウェブサイト： www - gio . nies . go . jp ) 



2005 年 

約5,500 

[ kg - C 02] 
世帯あたり 
t CO2 排出割合 



エネルギーの取り組みによって環境負 
荷を低減し、資源の消費を抑える生活 
スタイルへの移行が求められている一 
方で、ある調査によると「これまでの 
生活の質は落としたくない」という声 
も根強いという。現在の生活スタイル 
と省エネ型をうまく共存させる、そん 
な取り組みが名古屋で行われた。 

2005年、名古屋市化東部の守山 
区志段味に最新のエコ技術を導入した 
「志段味循環型モデル住を」が建設さ 
れた。「環境万博」と言われた愛•地 
球博の開催を契機に民間企業4社の協 
力を得て、名古屋市と名古屋市住を供 
給公社が共同で取り組んだものである。 
モノを消費し環境に負荷を掛ける一方 
通行の社会から循環型社会へ。環境問 
題や個人のライフスタイル、そしてコ 
ミユニ テイー 作りにも配慮した未来型 
のモデル住をは全7戸。最新の燃料電 
池システムや、タッチパネル画面で電 
気•ガス•水道の使用状況が一目で分 
かるシステム、更には太陽電池など既 
に家庭で利用されている技術から実験 
段階の技術まで、最新のエコ設備•技 
術を集結させた集合住をである。 

万博期間中、2週間ごと 
の入居体験が実施され、旅 
組が実際にモデル住をに入居 
し エコライフを 体験した。入居 


者の声によると、「明るくて風通しが 
よくて開跋的」「1日中明るいので電 
気をつける時間が1時間遅くなった」 
など住を内部への風通しや採光性を評 
価する声に加え、地中に埋め込んだチ 
ューブを通して室内に安定した温度の 
空気を送り込む仕組み「クールチュー 
ブ」や、風力発電と太陽光発電を組み 
合わせた「ハイブリッド外な」 


など自然エネルギーが活用されている 
点を評価する声が目立った。 

また、ガスを燃料に電気とお湯を作 
る「家庭用ガスコ^~ジ卫ネレ^—シ ョン 
システム」や、空気の熱を使ってお湯 
を作る「エコキュ-—卜」など高効率. 
省エネ型設備機器への関んも高かった。 
特に、都市ガスから水素を取り出して 
発電し、同時に発生する熱を利用して 
お湯を作る「家庭用燃料電池システム」 
は、ガス•電気が約 W %節約出来るこ 
とから次世代電源として注目されてき 
たが、ここにきてょぅやくメ^ —力^—が 
本格的に量産体制に入った。政府も助 
成制度の導入を検討していることから、 
2〜3年後には普及のメドが立つと予 
想されている。 

この志段味循環型モデル住宅は現在、 
賃貸住居として使用されており、モデ 
ル住をとしての役目を終えた。名古屋 
市住を供給公社の和田邦稔氏は、今回 
の取り組みを次のように振り返る。 

「最新の設備機器を導入しなが 
らも、自然に配慮し、 
住む人々 



がコミュニケーシ ョンを 取り合える環 
境を実現したモデル住をですが、 こう 
した環境に身を置ける人は圧倒的に少 
数派。分談ならまだしも賃貸物件で暮 
らす人にも、常に環境を意識させられ 
るよ/っなインパクトを 与える ことが 今 
後の課題ではないでしょうか」 

エコ住をを建てて暮らしてきた経緯 
を著書『エコハゥス私論』に綴った小 
林光氏も、「太陽光発電など設備的な面 
につい目が奪われがちだが、それな前 
に家屋の躯体自体の性能確保こそが大 
事。頑健で長持ちし、熱環境が良いと 
いうだけで、もう相当に高い点数のエ 
コ住をである」と話している。氏の体 
験を追っていくことで、エコ住をのあ 
るべき姿が明らかになるかもしれない。 

エコ住裹 

r 当たり前化」に挑戦 

小林氏は環境省職員で、1997年 
に開かれた COP 3 ( 地球温暖化防止 
京都会議)の際には、担当課長として 
温暖化防止推進の最前線に立った。 

C 02 排出量を2050年までに現 
在の半八刀にまで削減するには、家庭か 
ら排出される C 02 の削減が不可欠。 
その削減策について決定巧が見つから 
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■環境に優しい住まいとは 


風力発電 

ず 練 


充電 


インバーター/ 自然を取り入れる家 



〕 M 蓄熱 

I キッチン排水- 

など下水 


非常時用 
簡易井戸 



•建て替え前准の C 02 排出量の比較 

, C02 排出量 (略 C02) 



※建て替え前……4人1世帯+2人1世帯の合計6人分 ネ矣針月 


※建て替え後……2000〜03年風よ7人分。04年度からは5人分 
※弓1っ越しの時期の関係で、便宜上5〜翌4月を1年度とした 


昇圧充電装置 


ずに困り抜いた結果、「他人様にやれ 
という前に、まず自分でやってみない 
ことには」と、エコ住をを自分で建て 
ることを決意した。 

やるならトコトンということで「地 
球温暖化などの大気汚染を防ぐ」「省 
エネ」 M 外にも「家を長持ちさせ、解 
体廃棄物を減らす」「化学物質による 
汚染を減らす」「水の循環を助ける」 
「近隣の環境になじませる」の六つの 
八刀野で、予算の許す限り技術的に可能 
なものは全部やろうと W を超える環境 
が策を取り入れた。 

ご両親と小林氏夫婦に2人のお子さ 
んと甥御さんの合計7人の同居を実現 
した点で十分にエコである小林邸(東 
京都世田谷区)だが、水道•ガス•電 



コ設備 
が備ぇ 
られている 
ためだ。しかし、 
くら勝手に節約 
してくれるとはいえ、 
それには相当の設備投 
資がなされている。事細かに計算 
していくと、環境が策費として小林邸 
に投資されている金額は951万円。 
坪単価にして W 万円程高くなる計算で、 
回収にも茄年な上は掛かる。 

「ただ、家ってもともと高い買い物で 



気の使 
用量を C 
02排出量に 
換算した結果、 

建て替え前の二世帯 
合計と比較すると、 

年目で年間？^^%、7年目で 
W %の削減を実現している。 

「冷蔵庫を省エネタィプのものに買 
い換えるとか、湯沸かしポットは月に 
W キ。ワットも使うから魔法瓶に変える 
とか、老人はテレビをつけっぱなしに 
して寝ることが多いからタィマーを入 
れるとか、こまめなが応で C 02 を減 
らすことも可能。ですが、思い切って 
家屋をエコ住をにしてしまえば効果は 
格段に上がります。エコ住をなら、無 
意識のうちに建物や設備が勝手に節約 
してくれるのですから」 

小林邸は何気なく過ごしているだけ 
で、確実に扔％は太陽熱暖房と太陽熱 
給湯の熱エネルギーが使われ、電気も 

巧％は太陽光発電にょって賄われてい 

る。建物自体に十分な断熱がを施し、 

太陽熱で暖房と給湯を行う〇 M ソーラ 
-~システムを始めとするさまざまなェ 


すし、豪邸と普通の家の差に比べたら 
はるかに小さな差。今後確実に光熱費 
は安くなっていきますし、考え方次第 
ですよ。私はこの投資を地球にがする 
家賃だと考えるよ、っにしています」 

貴重なサービスや商品にそれなりの 
が価を支私うように、地球の良き住人 
であろうとすればこそ支私うべき費用 
があると、小林氏は割り切っている。 

そんな小林氏に「究極のエコ住を」 
とはどんな家かを尋ねてみた。 

「周辺の緑化、建物の構造や太陽熱の 
取り入れ方など、極力設備に頼らない 
工夫をするのが腕の見せどころ。そも 
そもエコ住宅が設備や技術で語られる 
のが良いことなのかについては、私は 
かなり疑問に思っています。要ずるに、 
住みやすくて環境負荷が少なければい 
いわけですから」 

すべてを設備で補う要素の足し算が 
究極かと言えば、決してそうではない 
と言ス究極のエコ住をを作るのでは 
なく、エコ住をを当たり前の存在にす 
ることが小林さんの目標である。 

エコ住をが「当たり前の家」になる 
のは、まだ少し先のことかもしれない。 
しかし、家のこと、そして家の周りの 
環境に皆が目を向けられる、そんな希 
望を感じさせてくれる家であることは 
確かである。 
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THEME 


客！ iiPS ミ A レとは 


王コ客 In へ。 

今すぐ巧める Hn * ライフ 


地球を温暖化か S 守る。そのために必要なことは、必ずしも大掛かり 
なことばかりではない。そもそも湿暖化問題をおいたのは、私たち人間 
-人ひとりのほんの小さなエゴではなかったか。 

私たちの身の回りには、毎日の生活の中に取り入れることの出来そう 


なエコが実は結構ある。地球規模で考えるとそれ S は本当にルさなこと 
かもしれないが、巧う人が千、万と増えていけばそれは巧してルさなこ 
とではない。ここでは、小さなエコを自分なりに実践している人たちの 
言葉に耳を傾け、エコ•ライフを送るためのヒントとしたい。 



火と水と緑に親しむ 

エコ•ラィフ 

設計事務所を併設した自をのリビン 
グでは、巧藤が員夫(東京一二軒茶屋ラ 
ィオンズパラ)自慢の薪ストーブが丸太 
を真っ赤に染めていた。重さ 100 キロ 
はあるノルゥェー製のそれは、この家 
に来て W 年の現役選手。燃えている薪 
の熱でといぅょりは、遠赤外線の効果 
で部屋中がじんわりと暖かい。ストー 
ブとはそもそも溜めた熱を放射させる 
暖房器具なのだという。半年程乾燥さ 
せた長さく直径洗£ンの丸太が、ち 


ようど1日分の燃料となる。これを価 
格にすると……。 

「実は全部タダ。その辺で無駄に捨て 
られていた木なんです」 

巧藤がの家がある辺りは、世田谷区 
の中でも古くからの住をが多く、比較 
的庭木の豊かな±地柄である。この W 
年の間で、古くなった家屋を取り壊し 
た際に伐採した庭木の処理に困ってい 
る人が周囲に結構いて、そういう人か 
ら木をもらい受けているうちに、自然 
と木が集まるようになつた。 

「東京都には勝手にゴミなどを焼却し 
てはいけない条例があるので、木を伐 
る植木屋さんに『うちに置いていって 
いいよ』と言えば、喜んで伐った木を 
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■環境に優しい暮 5 しとは 



置いていきます。こぅした木は結局チ 
ップにして公園の地面に敷かれるか、 
どこかで燃やされる運命なんでず」 

ただでくれる人が周りにいるから、 
巧藤がは薪を買つたことはないといぅ。 

実は薪を燃やすことで、空気中には 
削減をしなくてはならない C 02 が跋 
出される。しかし、京都議定書では、 
生きている時に大気から吸った C 02 
を燃焼によって空気へ戻しているだけ 
なので、木を燃やすことで C 02 が出 
てもプラスマイナスゼロとしている。 
薪ストーブは木を燃料にしている分、 


化石燃料を使わないでずむということ 
で、その分が C 02 排出の削減になる。 
これにがし、石油やガスといった化石 
燃料を使うことは、熱を もらう 代わり 
に地面から C 02 を掘り出して大気に 
捨てていることと同義である。 

丸太の灰は陶芸の釉薬にも使えるの 
で欲しがる人もいるというが、たいて 
いは屋上緑化した庭に撒いて植栽の肥 
料にしている。薪ストーブの使い、心地 
をだ藤がに尋ねてみると、「薪割りを 
していると身体が熱くなるのでストー 
ブがいらないんでずよ」という冗談が 


返ってきた。 

薪ストーブや屋上緑化な外では、雨 
水をタンクに溜め、ポンプで吸い上げ 
トイレに 流して利用して いると いう。 
雨水は庭への散水などにも使え、上手 
に使えば水道水の節約にもなる。 
「設備投資もそんなに掛からないので、 
雨水利用は比較的取り入れやすい。何 
よりも 雨水を利用す るようになると、 
雨が待ち遠しくなるんです」 

と、巧藤がもお勧めのエコである。 
もしこのまま温暖化が進むようなこ 
とになると、水資源はこれまでな上に 
貴重な存在になる。自然の恵みを実感 
しながら、水を大切にする生活を実践 
するのも立派なエコ•ライフである。 

ム幕の雞が策が、 

ココロに火をつけた 

愛車のプリウスの後部座席から取り 
出した のは、 小さく 折り畳まれた マイ 
バッグ。「買い物の時はいつもこれ」 
と話ずのは愛媛県•今治東ライオンズ 
r の巧井出幸彦。車には常時、 4〜5 
つの マイ バッグが積んである。 

「スーパーなどでもらうレジ袋は店と 
家までのわずかな間だけ使って、その 
後ほとんどの場合捨てられてしまいま 


す。レジ袋1枚でお猪口1杯分の石油 
が使われていると言いますから、 もっ 
たいないでずよね」 

機械•工具を販売する自身の会社で 
もペットボトルの容器を再利用したエ 
コバッグをィベント時に粗品で配った 
り、社員全員に配布している。 

事務所内は、基本的に暖房は W 度で 
冷房は说度。京都議定書の目標達成の 
ための国民運動「チームマィナス6%」 
で奨励している設定温度を守っている。 
瀬戸内海に面した今治とはいえ冬は寒 
くなるので、社員には フリー スを支給 
し室内で着てもらっている。 

電気に関しても不要な部分を消すの 
ではなく、必要な場合だけつけるとい 
ぅ考え方。だから倉庫も常に真っ暗だ。 
こぅした行動はすべて、 2005 年に 
会社が取得した環境 ISO ( IS 01 
4001) 認証の影響によるものだ。 
これは環境マネジメント標準化のため 
に生まれたマネジメント規格で、環境 
に配慮している企業として顧客、消費 
者などへィメージアップが図れる他、 
省エネの推進などによって直接費用削 
減に結びつく効果も期待出来る。 

巧井出の会社ではこの環境 ISO の 
規定に則って、電気の省エネほか、車 
のガソリン消費削減、無駄な紙ゴミを 
出さないプランを®たしている。 
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THEME 


「マィバッグを使ぅよぅになったのも、 
会社で取り組んだ環境 ISO がきっか 
けなんです。レジ袋1枚の節約に気付 
いてからは、自をでもゴミの捨て方や 
電気の使い方が変わりました」 

環境 ISO と時を同じくして、会社 
で太陽光発電システムの販売も始めた。 
環境にも良いからと、会社にも自をに 


も取り付けている。 

太陽光発電システムとは、太陽光で 
発電した電気と電力会社からの二つの 
電気で家庭の電気を使い分けるといぅ 
もので、昼間は太陽光から得た電気を 
優先して使い、余った分を電力会社に 
売る。逆に夜間、電気が足りなくなる 
と 電力会社から買、 つ ことになる。 


井出家では、 3 万円程の電気代が太 
陽光発電にょって1万円強になった。 
発電 システムの月々 の ロー ンが 2 万円 
程度だから電気代は若干の持ち出しで 
済む。自治体によっては補助金を受け 
られるので、導入するだけで光熱費が 
得になる場合もある。残念ながら今治 
市にはその制度はないというが、 ロ ー 


ンが終わってしまえば太陽光発電の分 
はそのまま儲けとなる。 

「今後は、太陽光発電システムの値段 
も下がっていくでしょうから、そうな 
ればますますメリットが生まれます」 
節約とは楽しむこと。マイバッグに 
せよ太陽光発電にせょ、普段の生活の 
中に無理なく取り入れているパパ井出を 
見ていると、そんな言葉が頭をよぎる。 

いざ、 

エコどフイブに挑戦 

世帯当たりの年間エネルギー消費量 
を原油換算したあるデ^夕から、エア 
コン 131 だ、暖房(灯油•ガス) 2 
82 だ、給湯の 354 だをはるかに上 
回る 1072 だが自家用車によって消 
費されているという結果が得られた。 

「乗用車のエネルギー消費は、日常生 
活の中でもかなりの割合を占めまずが、 
運転次第で削減も出来ます」 

と話すのは ㈱ 省エネルギーセンター 
の笠井純一氏。氏が勧める運転方法は 
いわゆる「エコドライブ」と呼ばれる 
もの。これを実践することで約 3 割の 
燃料消費を削減出来るという。省エネ 
ルギーセンタ 1 では、 全国各地の自治 
体と共に講習会•試乗会を共催し、エ 
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■環境に優しい暮 5 しとは 


アイドリングストップの手順慎施方法】 

長めの停止では、この手順を緻尴します。 


走巧 



Circle of Drive 


交差方向•歩行者信号、 

3台前の車をめやすに、 
余裕を持ってエンジンを始動 


5巧な上 。 

タイト、リングストップ 

^ 停止 •. 

※ブレーキは、ペダルを踏みっぱな 
しにするか、またはサイドブレーキ 
を使用してください。 



キーを ON にすると、ウインカー、 
送風ファンなどが使えます 
(電機の使いすぎに注意） 


コドライブの実施を呼び掛けている。 

車の運転は「発進」「巡航(連続し 
て走行している状態ご「減速」「停止」 
の四つのモードに分類することが出来 
るが、それぞれの特性に応じた適切な 
運転操作を巧うことでエネルギー消費 
を少なくしようというのがエコドライ 
ブである。講習会の内容は、その時の 
状況によって多少異なるが、おおよそ 
はな下の通り。まず、座学の講習を受 
け、エコドラ 
イブについて 
理解した後、 

路上走行。最 
初は普段通り 
の運転で決め 
られたコース 
を走り、その 
後、再度同じ 

コ-—スをエコ 

ドライブで走 
つて、事1刖走 
巧と事後走行 
のデ^ —夕を比 
較 ずるという 
ものだ。早速、 

体験してみることにした。 

小型自動車の運転席に乗り込むと、 
助手席で指導を巧う笠井氏が、燃料消 
費を計測ずるパソコンのケーブルを車 



に接続した。ァ 
クセルペダルを 
踏み込むと、画 
面上でその動き 
が反映される。 

エコドラィブ 
の基本は、なん 
と言ってもアク 
セルヮークに尺、 
きる。 

「ふん わりアク 
セルと呼んでますが、普通の発進より 
少し緩やかに発進します。最初の5秒 
で時速 W キ。、回転計で 2000 r pm 
程度が目安です」 


つま先ではなく足全体を乗せる感じ 
で ゆっくりと アクセルペダルを踏み込 
み、回転数を抑える感じでスタートし 
たら、車間距離に余裕を持って定速走 
行が基本。加減速が多いとその分燃費 
も悪化する。停止する際は早めのアク 
セルオフ。エンジンブレーキによって 
燃料の供給がストップするので、それ 
だけ燃料の節約となる。また、見通し 
の良い交差点などで、 長く 止まる こと 
が予測出来る場合は、アィドリングス 
トツフの実行を勧める。 

「アイドリング時の燃料消費量は20 
〇 〇 ^車の場合、ニュートラルレン 
ジ•エアコンオフで W 分間140 ^の 


消費、 D レンジ•エアコンオンの状態 
ならその2倍の消費になります。アイ 
ドリングストップにょってこの八刀が節 
約されます」 

慣れないと発進で遅れることもある 
が、 メリット もある。状況に応じてエ 
ンジンを止めるため、前方の信号だけ 
ではなく横の信号や周囲にがして注意 
が働くょぅになり、安全運転にもつな 
がる。 

ゴー&ストップの多い都市部での運 
転では、燃料消費全体の約4割を発進 
時に、2割を停止時に消費して いるこ 
とから、「ふん わり アクセル」「アイド 
リングストップ」を意識するだけでも 
相当な効果が期待出来る。今回の取村 
で実際に「ふんわりアクセル」で走っ 
てみた結果を見ても、発進時の燃料消 
費は事前走行で W • 1 だったも 
のが、事後走行では巧 • 9 に減 
少していることから、その効果が実証 
された。 

国産乗用車の燃費性能や道路インフ 
ラが確実に改善されているため、車両 
保有台数が毎年増加しているにもかか 
わらず、 C 02 排出量はほぼ横ばいと 
なっている。しかし、車を運転する私 
たち一人ひとりがエコドライブを実践 
すれば、 C 02 削減に大きな効果が期 
待出来ることは間違いない。 
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THEME 


25 の質問に答えると、あなたの省エネ度びたちどころに分かる 

ライフスか n げエック 

じ(下の25の項目に 「 YES 」 「 N 0」で答えて、ご自身の省エネ度をチェックしてくださし、。々ぺージに省エネ度がひと目で分 
かる項目另峭臟額を付けてあるので、省エネ活動の参考にしてください。 


省エネ行動 丫 ES NO 



1 暖房は 20度、 冷房は 28度を 目安に 温度設定を している 

〇 

〇 


2 電気力一ぺッ トは 部屋の 広さや用途にあったものを 選び'、 温度設定を こまめに調節 

している 

〇 

〇 

リビング 

3 冷暖房機器は 不必要な つけっぱな しをしないように気を付けている 

〇 

〇 

4 照明は、 省エネ 型の 董光灯や電 I 求型董光ランプを使用するようにしている 

〇 

〇 


5人のいない部屋の 照明は、 こまめな消灯 をん、掛けている 

〇 

〇 


6 テレビを つけっぱなし にしたまま、イ也の用事をしないようにしている 

〇 

〇 


7 こたつ は敷布団と 上掛け布団を使用し、温度設定: をこまめに調節している 

〇 

〇 


8 食器洗い乾燥機を 使用する時は、まとめて洗い 温度調節 もこまめにしている 

〇 

〇 


9洗いものをする時は、 給湯器は 温度設定を 出来るだけ低くするようにしている 

〇 

〇 

キッチン 

10 冷蔵庫の 中は季節に合わせて 温度調節を したり、物を詰め込み過ぎないように 整理 
整頓に 気を付けている 

〇 

〇 

11 冷蔵庫は 壁から適切な 間隔を空けて設置して いる 

〇 

〇 


12 冷蔵庫の 扉は 開閉を少なく し、開けている時間を短くするように気を付けている 

〇 

〇 


13煮物などの下ごしらえは 電子レンジを 活用して いる 

〇 

〇 


14 電気 ポットは 長時間使わない時には、コンセントから プラグを おくよう にしている 

〇 

〇 


15 洗濯す る時は、 まとめて 洗うよう にしている 

〇 

〇 


16 お 風呂は、 間隔をおかずに入るようにして、 追い焚きをしないよ うにしている 

〇 

〇 

浴室-洗面尸斤 

17 シャワー はお 湯を流しっぱなしに しないように気を付けている 

〇 

〇 


18 温水洗浄 便座は 温度設定: をこまめに調節し、使わない時は ふたを閉める ようにして 

いる 

〇 

〇 


19 アイド リングは 出来る限りしないように気を付けている 

〇 

〇 


20 無駄な 荷物を 積んだまま運転しないように気を付けている 

〇 

〇 

車 i 

21経済速度をん、掛け、 急発進、急加速を しないように気を付けている 

〇 

〇 

22 タイヤの空気 圧は 適正に保つように/レ掛けている 

〇 

〇 


23外出時は出来るだけ車に乗らず、電車•バスなど 公共交通機関を 利用するようにして 

いる 

〇 

〇 

その他 

24電気製品は使わない時はコンセントから プラグをおき、 待機時消費 電力を 少なくし 

ている 

〇 

〇 


25電気、ガス、石油機器などを買う時は、 省エネルギー タイプの ものを選んでいる 

〇 

〇 


出典：省エネルギーセンター「ライフスタイルチェック25」より 
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■エコ •チェック 


ライフタイルチ H ツク判定 

右ぺ—ジのチェック項目で、 YES 
の数はいくつありましたか？ 

個必上 U 上級者。周りの人にどん 
どんエコ * ライフを勧めてください 
•。個必上 u まずまずのエコ•ライフ 
実践者。更に上を目指して！ 

•8 個必上 U まだまだ環境にがする配 
慮が足りません 

• 4個必下 U ライフスタイルを根本か 
ら見直してください 

【省エネ行動項目別削減値】 

前ぺ—ジの省エネ行動で一年間に削 
減出来る C 02 排出量を示す(ヵッ n 
内は金額換算)。ただし各家庭で条件は 
異なるので参考まで。算出基準と計算 
方法の詳細は『ライオン』誌ゥてブマ 
ガジン ( www . thelion - mag . jp ) に掲載。 

リビング 

1•エアコンの設定温度を1度変える 
と冷房でじ • 4 キ。 (700 円)、暧 
一房では別 • 8キ。 (1200 円)削減。 

2. 3 畳用電気ヵ ー ペットを 2 畳用に 
ずると撕 • 9 キ。 (2 千円)。温度設 
定•強 i 中で re • 2 キ。 (4100 円)。 

3 . エアコンの運転時間を 1 日 1 時間 
短縮すると、冷房時 7 • 7 キ。 (4 0 
〇円)、墜房時；5 • 7 キ。 (900 円)。 


4- MW 白熱球 i じ W の電球型堂光ラ 
ンプで斜 • 4 キロ (1800 円)。 

5. 堂光ランプを 1 日 1 時間消なずる 
と1 • 8キ。 (100 円)、白熱球で 
は 8 • 1 キ。 (400 円)。 

6. テレビの使用1日1時間短縮で 
• 8キロ (900円)。 

7 •こたつに敷布团と上掛け布团を使 
用す ると U • 3 キ。 (700 円)、温 
度設定•強 i 中で W • 1キ。 (110 
〇円)。 

圍 キッチン 

8•食器をお湯で手洗いにがし食洗機 
使用で扔 • 3 キ。 (9000 円)。 

9 •給湯器の温度設定が度度で 
W • 5 キロ (1300 円)。 

W •冷蔵庫の食品収納を定量の半八刀に 




保つと化キ。(1000円)。冷蔵強 
度•強 i 中で扔 • 3キ。 (1400 円)。 
U. 壁との間に隙間を作り放熱効果を 
良くすると化 • 5 キ。 (1000 円)。 
じ.開閉回数、開跋時間を2倍にする 
と6 • 8キロ (400 円)のムダ。 

電子レンジを使用して加熱時間を 
短縮す ると、 葉菜、根菜で U • 5キロ 
(900 円)、果菜巧キ。(千円)削減。 
W . 電気ポット不使用時はプラグを抜 
くと^ • 1キ。 (2400 円)。 

浴室•洗面所 

巧每日1回洗濯する場合と1日置き 
に1回では2 • 4キ。 (3900 円/ 
水道化込)の差。 

ぉ風呂の追ぃ炊きを使ゎなぃと 


g § • 9キ。 {5700 员削減。 

巧シャヮー使用時間を每日1分間短 
縮ずると • 7 キ。 (2900 円/水 

道袋)。 

巧温水洗浄便座は未使用時にふたを 
閉めると W • 3キ。 (800 円)、便 
座の設定温度•中 i 弱で W • 8キ。 
(600 円)、洗浄水の設定温度•中 
i 弱」で5 • 7キ。 (300 円)。 

闕車 

巧5か間のアイドリング250回削 
減でガソリン W • 3な節約。 

W 荷物 S キ。の有無で 1.5 なの差。 

別•急発進、急加速各千回削減で踞だ 
節約。 

班•タイヤの空気圧を適正に保たずに 
5千キ。走行す ると 巧なのムダ。 

巧乗用車の走行距離千キ。分を公共交 
通機関に切り替えると、ガソリン 
の • 5な節約。 

■その他 

叫電気製品の主電源オフ及びプラグ 
をコンセントから抜くと C 02約の 
キ。 (3300 円)削減。 

巧エアコン、テレビ、 VT 民、冷蔵 
庫、洗濯機、堂光な、温水洗浄便座 
を省エネタイプにすると、計165 
キ。 (8700 円)削減。 


19 


The Lion 2008. 2 巧号 





「変化への挑戦」をテ—マに掲げる 
マヘンドラ•アマラスリヤ国際会長 
が。月日に来日。茲日に東京のパ 
レスホテルで織〜織複合地区、の日 
に京都ホテルオ—クラで淵〜^複合 
地区をそれぞれ公式訪問し、世界- 
の NGO に認められたライオンズの 
業績と視カファ—スト、更に会員増 
強と変化の必要性について語った。 

「日本とスリランカは、同じ仏教国 
として長い交流の歴史を築いてきま 
した。スリランカの国際アイバンク 
協会から日本へ眼球を贈られたこと 
もあります。私は小さくて美しい私 
の母国スリランカと、強大な日本と 
の友好関係が今後も長く続くことを 
願っています。 

国の大小宝乐教の違いにかかわら 
ず、世界中の130万人の会員がラ 
イオニズムとい/っ一つの哲学を信奉 
し、『ウイ•サーブ』とい/っモット 
1の下に活動しています。ご存じの 
通り、『フイナンシャル.タイムズ』 
と国連グロ]バル•コンパクトの共 
同調査によって、ライオンズは世界 
一の NGO とい、っ評価を受けました。 
我々は世界一と認められた奉仕団体 
の誇るべき一員なのです。 

我々は世界中ですばらしい活動を 
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巧ってきました。その一つが視カフ 
ア^—スト1キャンぺ^ — ン ( CSFI ) 
です。これにょって 1 億4千万ドルの 
資金が集まり、2億ドルな上の資金を 
世界の祝力保護のために投じること 
が出来ました。国際会長として、日 
本ラィオンズの多大垒貝献にがし感 
謝申し上げます。 

視カファースト I では特に発展途 
上国において、主要な失明原因を根 
絶するために千件な上のプロジェク 
卜が実施されました。700万例な 
上の白内障手術、300な上の眼科 
ケア•センターの新設、眼科医や看 
護師ら3千人の育成、ヵーター•セ 
ンターとの協力にょる1億錠な上の 
薬剤配布が巧われました。アフリヵ 
には 1 万7千人の会員しかいません 
が、驚くべきことに、 100 万錠な 
上の薬が彼らの手によって辺境の 
が々にまで届けられたのです。 


こぅした活動が実現出来たのは、 
皆さんそして世界中のラィオンズに 
よる資金調達があったからこそです。 
視カファーストは世界の失明防止に 
大きな影響を与えました。このプロ 
ジエクトによって2700万の人々 
が失明から救われ、あるいはその危 
機を回避したのです。世界保健機関 
(WHO) によると1990年の時 
点で4千万人が失明あるいはその危 
機に瀬しており、もし何の措置も取 
られなければ2020年までにその 
数は倍増すると予測されていました。 
我々が視力保護プロジ卫クトを手掛 
けたことによって、失明者の数は3 
700万人に減少しました。もちろ 
ん他にも貢献した团体はありますが、 
ライオンズが主要な役割を果たした 
ことは間違いありません。 

この失明との戦いはまだ終わって 
はいません。それ故に我々は CSF 


n に取り組んでいるのです。現在、 
1 億 2800 万ドルが集まっています 
が、このうちの約撕％、 4 千万ドルが 
日本からの献金です。世界中のラィ 
オンズの寛容な貢献により、今後、 
小お失明や増え続ける糖尿病網膜症 
の予防と治療に取り組むことになり 
ます。日本は目標の 5100 万ドルを 
必ず達成して くれる ことでしよう。 

我々はこのよ、っに顕著な業績を挙 
げ、世界一と認められたにもかかわ 
らず、会員数は減少を続けています。 
同時に問題となっているのが会員の 
高齢化です。日本のような長寿国で 
は、 W 歳や TO 歳では高齢者と呼べな 
いかもしれません。しかし我々は活 
動を担う若い会員を増やしていかな 
ければなりません。若い人たちにと 
つて魅力ある組織となるように変化 
する必要があるのです。それ故に私 
は r 変化への挑戦」のテ]マを掲げ 


ました。若者たちを引き付ける新し 
い例会やアクテイビテイを考え、変 
化しなければなりません。 

犯年に 1 4 5 万人を数えた世界の 
会員数は下降を続け、 13 0 万人に 
まで減少してしまいました。日本は 
ライオンズの組織の中でも大国です 
が、かつては； S 万余に上った会員数 
が減少を続けています。私は日本ラ 
イオンズがより多くの会員を迎えて、 
再び会員数世界第2位の座に返り咲 
くことを願つています。 

私は会員 2 万人増を目指す WK プ 
ログラムを打ち出しました。地区ガ 
バナ^ —を始めとする皆さんの活躍に 
より、全国で U 月末までの会員増2 
14 0 人と報告を受けています。し 
かし日本では例年 5 月と 6 月に大勢 
の退会者を出していますので、貴重 
な会員を失、っことのないよ、っ退会を 
防ぎ、年度末の目標達成に向けて一 
層の努力を続けてください。 

先程申し上げたよぅに日本はライ 
オンズ大国ですが、故•が上薫国際 
会長を輩出して M 来、奶年間の長き 
にわたって国際会長が出ていません。 
日本の皆さんが協調し一つになって、 
国際第2副会長を送り出してくださ 
ることを切に願つております」 

贏〜織複合地区公式訪問のスピ—チを収録} 
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ス u ランカ•ライオンスの 
50周年記念式則こ参加 


朝食会も一緒なので、心強く思いまず。 

W 月にはインド•ニユーデリーで第2回 
の理事会が開かれ、2日に帰国しましたが、 
また3日後には、スリランカ•ライオンズ 
の結成 M 周年記念式典に参加するため、同 
国の首都コロンボに飛びました。 

6日午^刖はパレ^—ドを観閲。スリランカ 
各地区特異の民族衣装で舞踏と音楽が演じ 
られ 、楽しいパレードでした。最後に車い 
ずの贈呈式がありました。 

午後はメーンの W 周年記念式典です。ア 
マラスリヤ 国際会長就任の祝賀を中心に、 
すばらしい演出の式が大会場で盛大に執り 
行われました。 

夜は野外イベントと屋内晚餐会が、数千 
人規模で華やかに繰り広げられました。国 
際会長選出国としての自信と誇りが感じら 
れたものです。 

翌7日の世界視カデーでは、各地区の学 
生による視力をテーマにしたパレードが巧 
われました。引き続きコロンボから車で1 
時間程移動し、視カファースト事業として 
建てられた眼科病院の増築定礎式に参加し 


ました。同病院では手術衣を着て白内障手 
術に立ち会ぅことが出来ました。水晶体の 
交換を間近に見学出来たのは貴重な体験で 
した。 

視カファースト基金が有効に活用されて 
いるのを目の当たりに見ること、それも海 
外でその経験が出来たことは大きな感動と 
なりました。これまでにも インド や他の 
国々で LC I F 事業を見聞していますが、 
手術の現場は初めてで、まさに「百聞は一 
見にしかず」でした。 

今、ライオンズ、特にリ^ 、ダ に求めら 
れるのは無益な議論や批判ではなく、実行 
であると思いまず。会員一人ひとりにとつ 
て、社会の人々にとって、地球の自然にと 
って、ライオンズは何をすべきで何をやめ 
るべきか、今こそ的確な判断をし、意志を 
統一して行動すべき時です。 

クラブの意志、地区の意志、日本ライオ 
ンズの意志、国際協会の意志を明確にし、 
自信と誇りを持って未来への一歩を踏み出 
しましよう。そのために私は役立ちたいと 
考えていまず。 


今年度、国際理事会アポインテイーに就 
任し、 7月に アメリカ•シカゴで 開かれた 
国際大会終了後、 W 年ぶりに国際理事会に 
出席しました。国際本部も訪れましたが、 
顔見知りが多く笑顔の歓迎を受けました。 
ピーター • リンチ事務総長も私が国際理事 
だった1995〜 W 年当時は LCIF 部長 
で、2年間 LC I F 執行委員会で付き合っ 
た仲です。旧知の職員も多く、ょり親しく 
化事が出来そっです。 

アポインテイーとは6人を上限に、国際 
会長が元国際役員をその年度の理事会委員 
会委員として任命出来るものです。 

アポインテイーは会長を最もょく理解し 
ていなければならず、理事会会期中は毎日、 
朝食を取りながら会長同席のミーテイング 
を持ちます。かつて2年目理事として地区 
及びクラブ•サービス委員会委員長を務め 
た時にも、毎朝食前に会長团と全委員長と 
のミ ー テイングがあって大変だった ことを 
思い出しました。今回は私が所属する大会 
委員会の委員長は、アポインテイーである 
ロブレスキー元国際会長が務めて おられ、 
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女性の活躍に期待。各地区で 
フオ I ラム、シンポジウム 

女性会員の増強を図ろうと、各地区で女性をが象に 
した催しが行われている。 

織 I B 地区(概木県/井上幸 ー ガバナ ー) は S 月 
8日、宇都宮市護国会館で支部•ライオネス女性セ 
ミナー」を開催した。同地区は3年程前からライオネ 
スクラブがクラブ支部に転換する動きが広まり、現在、 
23の支部に153人が在籍。会員数に占める女性の割 
合は国内斜準地区の中で最も高い W • 6%(全国平均 
7 • 1%)となっている。フオーラムはクラブ支部の 
活性化を図る目的で開かれ、支部コーデイネーターら 
各支部のリーダ人が参加した。井上ガバナーは女 
性ならではの力を発揮し少ない経費で実施出来る事業 
案として、少子高齢社会にか応する若者の出会いの場 
提供や、高齢者への声掛け運動を提唱。地域のコミユ 
ニテイ協会などと連携して活動するよう呼び掛けた。 
参加者の意見発表では「親クラブより会員数が多いの 
で頼りにされてしまう」、「支部になってやる気が減退 
し、活動が停滞した」などの声もあった。井上ガバナ 
1は「支部会員も同じ正会員。自主性と責任感を持っ 
て活動してほしい。キャビネットとしても支部の活動 
をバックアップしたい」と述べると共に、「いずれは 
独立して新クラブ結成を」と期待をにじませた。 

また挪 I A 地区(兵庫県東/大石巖ガバナ ー) は 
U 月扔日に神戸ポートピアホテルで「女性シンポジウ 
ム」を開催。第1部は元芦屋市長で弁護±の化が春江 
氏による講演「裁判員制度と奉仕活動」、第2部では 
会員増強の成功例や奉仕活動に関する発表が行われ、 
女性会員や一般女性 100 人が参加した。 
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® スリランカで世界視 S 了— 

W 月第2木曜日は世界視カデー。毎年 W 月には世 
界各地のライオンズクラブが、視力保護の啓発や中 
古眼鏡の収集などの活動を巧っている。 

2 〇 〇 7年世界視カデーの主要巧事はアマラスリ 
ヤ国際会長の母国スリランカで行われ、全国のクラ 
ブが視力検査や恵まれない人々への眼鏡配布、ライ 
オンズ•ギフトオブサイト病院とライオンズ視カフ 
ァースト病院での無料白内障手術の幹旋に取り組ん 
だ。これによって5万人に無料の視力検査を実施、 
視カファースト交か金で 1 5〇〇人に無料の白内障 
手術が巧われた。スリランカは今年度でライオンズ 



クラブ結成前周年を迎えており、首都コロンボでは 
同国のライオンズ前周年と世界視カデーを記念し、 
また CSFn をアピ^—ルするパレ^ — ドを実施。更に 
小旧ル失明に関するセミナーやプロジェクトの記者発 
表を行った他、視カファースト交か金にょりホマガ 
マ病院に新たに眼科病棟を開設する。 

スリランカな外でも世界各地でさまざまな事業が 
行われ、アメリカ•ペンシルベニア州では眼科研究 
や高齢者など眼病の危険に瀬する人々にがずる眼科 
ケアの資金調達、インドネシア•ジャカルタでは小 
学生2224人の視力検査を実施、マレーシア•ク 
アラルンプールでは視力保護への関、心を高めると共 
に中古眼鏡を収集する活動が行われた。 

n □ンビアにオン n セルカ症 
の終息宣言 

昨年 U 月にエクアドル•キトで開かれた第^回才 
ンコセルカ症アメリカ国家間会議 ( IACO ) で、 
コロンビアでオンコセルカ (河川 失明)症の感染が 
終息したと発表された。オンコセルカ症は予防可能 
な失明の主要原因の一つで、サハラな南のアフリカ、 
ラテンアメリカの孤立地域、イエメンなど进力国で 
蔓延している。コロンビアはこれを全国的に克服し 
た最初の国となった。 LCIF は力^~夕-~ •センタ 
-~などの NGo や WHO 、 各国保健省のパ*~トナ- — 
シップにょるメクチザン寄贈プログラムに加盟。視 
カ ファ ー ストによる資金的支援の 他、 ライオンズが 
薬剤の配布に協力し、投薬の必要性を地域社会に普 
及させてきた。同プログラムによって毎年6900 
万人が治療を受けている。カーター•センター創設 


者のジミー•カーター元アメリカ大統領(元地区ガ 
バナ ー) はこの成果について次のように語った。 
「地域社会レベルで献身的に取り組んだ医療関係者 
とボランティアの人々、またメルク社とメクチザン 
寄贈プログラムの貴重な官民パ-—トナ^—シップが存 
在しなければ、このように目覚しい進歩を遂げるこ 
とは不可能だったでしよ、っ。アフリカとラテンアメ 
リカで何百万人もの人々の生活を改善し、今後もこ 
の衰弱性疾患を流行地域から驅逐する取り組みを進 
めていくためには、こうした協力が不可欠なのでず」 
IACO ではまた、エクアドルとグアテマラの特 
定の流行地域でも感染が終息したと発表。更に、ラ 
テンアメリカ諸国のの流行地域で失明の発生が終 
息し、うち 9 地域でこの疾病に起因する眼病の発生 
が止まったことも確認された。 

D 国際大会の登録と代議員の資 
G 格審査 

クラブを代表して国際大会で投票を行う化議員は、 
大会登録と代議員資格証明を行わなければならない。 
いずれも会期中に大会サ ー ビス•センタ ー で行うこ 
とが出来るが、現地での混雑を避け、審査を簡便に 
ずるためにも事前手続きを行うことが望ましい。 
▼大会登録年 S 月末で早期登録が終了し、今後 
は普通登録(船年 1 月 1 日〜 3 月别日/ 115 ドル)、 
後期登録 (4 月 1 日〜大会当日/ 130 ドル)となる。 
公式ゥェブサイト ( www . lionsclubsbrg ) でオンラ 
ィン 登録や登録用紙の ダゥンロー ドが出来る。 
▼代議員資格証明各クラブは「会員巧人ごとおよ 
びその過半数ごとに代議員1名および補欠1名」を 
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派遣出来る。資格証明は 1 月末から 2 月に国際本部 
から各クラブ幹事あてに送かされる化議員/補欠化 
議員書式(資格証明書)で行ぅ。同封の説明書に従 
って正しく記入し、 5月1日までに国際本部へ送付 
する(各複合地区、地区から別途指示がある場合は 
それに従ってください)。 


春 


地区ガバナ I の公式訪問、最 
をはリ回 


国際会長と地区ガバナーの方針を各クラブに 
伝え、各クラブの運営について話し合ぅ地区ガ 
バナー公式訪問。本誌の調べによると、今年度 
の国内斜準地区の公式訪問は1地区当たり平均 
W • 2回で、地区内のクラブ数や訪問単位によ 
って実施回数は大きく異なる。最も多かったの 
は纖 I B 地区(大阪•和歌山)の别回、少なかつ 
たのは淵 I A 地区(化海道道央)の 6 回。说の地 
区がゾーン単位(複数ゾーン合同も含む)、6地 
区がリジ ヨン 単位を基本に実施している 。 ffi — 



《第1問〉ライオンズクラブ創 
設者の名前は〇〇•ジョ I ンズ。 
a アルビン 
b カルビン 
C メルビン 

<第2問〉ライオンズクラブは 
全米各地の〇〇•サ—クルを統 
合して誕生。 
a ビジネス 

b コミュニティ— 

C ボランテイア 

<第3問〉アメリカで誕生した 
ライオンズクラブ。その発祥の 
地は？ 


a ニユ I ヨ I ク 
b サンフランシス n 
C シカゴ 

<第4問〉アメリカ国外で初め 
てクラブが結成されたのは19 
20年。その国は？ 
a カナダ 
b イギリス 
C メキシ n 

<第5問〉次のぅち、最も早く 
クラブが結成された国は？ 
a 日本 
b 韓国 

C インド 

<第6問〉女性会員の入会を認 
めるホ議が採択されたのは〇〇 
年の台北国際大会。 


1977 

1987 

1997 


<第7問〉2006年、ライオ 
ンズ国及び地域が〇〇に達した。 


150 

180 

200 


<第8問〉今年度、ライオンズ 
クラブは創設 00 周年を迎えた。 

a 醫年 

b 

C 120周年 

★正解7問25上で<:級、4〜6 
問で目級、3問：^下はじ級に 
認定します0 
★正解はが^-に掲載。 
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D 地区宾庫県西)では会員数 M 人な上のクラ 
ブは単独、その他はゾーン単位とした。調査は 
公式訪問が終了した昨年 U 月に地区ガバナー、 
キャビネット幹事にアンケ ー トを 実施したもの。 
公式訪問の感想や成果、国際会長テ]マ「変化 
への挑戦」への取り組み、キャビネット幹事に 
よるガバナー評などを質問した。全地区の回答 
は本誌ウ卫ブマガジン ( www . thelion - mag . jp ) 
「キャビネット便り」に掲載している。 

® 会議録 

第 2 回複合地区会則委員長連絡会議 (U 月说日/日 

本ライオンズ連絡事務所\出席者：久津間康允、 小 
野善男、高橋義太郎、金子長次、高岸和巧、其浦宏 
次、安井昭雄、杉田貞治 S 員長、後藤隆一国際理事) 
①第1回会議要録の確認③秋季国際理事会決議要 
約の確認③配偶者会員招聘の ための 行動指針④織複 
合地区からの諮問事項⑥ W I W ライオンズクラブ役 
員必携の改訂⑥その他 

第1回複合地区ライオンズクエスト委員長連絡会議 

{^^月3日/日本ライオンズ連絡事務所/出席者： 
渡辺真一、徳川真智、後藤成志、阿部幸平(代理}、 
八鳥隆、西園寺純一、西が篤乃各委員長、古郡保郎、 
加計邦夫各議長) 

①連絡会議世話人、副世話人の互選 ③ライオンズ 
クェスト•プログラムの現況③ライオンズクエス 
卜•プログラム 今後の展開 

第3回複合地区丫£委員長連絡会議(^^月6日/日 

本ライオンズ連絡事務所\出席者：今井ーニ和、化々 


木哲夫、長嶺賢二、飯塚信一、前田忠久、長谷川忠 
良、が本正福、西野勇巧寞を貝長) 

霎蘭交換琴夏期交換 

第5回ライオン誌日本語版委員会 巧月7日/ライ 
オン誌日本語版事務所\出席者：谷野徹、重が良次 
両国際理事、渡邊豊隆、古谷野環、坂井正、小依義 
正、が田毅、山根健、井が一巧各委員、莊英隆、小 
柴登司両 IT アドバイザ ー) 

①じ月号 ( U 月 W 日見本 / U 万7700部発行) 
出来③ W 年 1 月号記事内容の確認③ 2 月号な降台割 
(案)と主要記事予定④ウェブサイト関連⑥オンラ 
イン報告システム Servann A ⑥創刊 M 周年記念の会 
⑦その他 

第5回複合地区ガバナ|協議会議長連絡会議 (じ月 

じ日/パレスビル3 階会議室/出席者：古郡保郎、 
秋庭一富、が田則保、林護、曽我一義、小林登、加 
計邦夫、不老安正各議長、ハ八日野徹、後藤隆一、重が 
良次各国際理事、福井正憲アポインテイ ー) 

①アマラ スリヤ 国際会長公式訪問③上位ライオン 
ズ•リーダーシップ研究会 報告③ ロス 国際会長 「ダイ 
ヤモンド•チャレンジ•アワ^—ド」ピン ④各委員長 
連絡会議•委員会報告⑥国際役員との懇談⑥その他 

善 新結成クラブ 

神奈川県•横お VP . NET ▼結成順位 \3660^ 
U 月 U 日結成▼関根洋子会長▼事務局\横お市中区 
長者町 5 Its — 3 大栄長者町ビル 901(干23 

1 I 0033) K 045 I 242 I 5710 ▼スポ 

ンサ1\横浜みなと馬車道 


福井県•敦賀シニア▼結成順位/3661▼じ月巧 
日結成▼橋本昭一二会長▼事務局/敦賀市懒林23 I 
4 I W 古市謙 S 様方 (干 914 I 0138) 綱0 
770 I 25 I 0706 ▼スポンサ 1\ 敦賀 みなと 

卜民 
言ま 

■元国際役員 

巧田中利夫(群馬県•高崎) 

U 月^日死去、婆咸。乃年度織 I A 地区ガバナー。 
巧ま田豊登(広島県•竹屢 

じ月1日死去、整咸。§8年度纖 1 C 地区ガバナー。 
巧重藤武夫福岡県•大牟田) 

じ月 2 日死去、盤咸。斜年度挪 I A 地区ガバナー。 
巧鳴顯寛爾福島県•会津喜多方) 

じ月 7 日死去、盤威。 W 年度織 ID 地区ガバナー。 
巧神原武志(広島県•福山グリ—ン) 

じ月 U 日死去、装咸。 W 年度纖 1 C 地区ガバナー。 
巧 長島鐵郎(埼玉県•さいたま ロイヤル) 

じ月じ日死去、塑咸。说年度§ 1 C 地区ガバナー。 
闘献眼者 (2007 年 W 月) 

巧白崎憲司郎(北海道•函館蠢)く程藤謹ず(山形 
中央)\巧太田百 K 茨城県•古河)\巧西尾昭々(岐阜 
県•山岡)\巧鈴木東洋雄壽岡県•浜松)\巧落合錦 
-( 静岡県•沼津)/巧日下部和造(静岡県•沼津千 
至\巧田を貫(熊本県•天草本渡) 


ライオンズ検定第2回の回答 

第 1 問* c \ 第2問* a \ 第3問* c \ 第4問* a \ 第 
5問. a \ 第6問. b \ 第7問. c \ 第8問 • a 


The Lion 2008. 2 巧号 


26 









Team 20K 


アメリカ.イリノイ州シカゴで開 
催された第90回ライオンズクラブ国 
際大会で、マヘンドラ•アマラスリ 
ヤ国際会長は国際会長プログラムと 
して「チーム 20K」 を組織し、世界 
で2万人の会員純増を目指すことを宣 
言されました。近年の会員減少に危 
機感を持たれ、10年後に創設100周 
年を迎えるライオンズクラブの将来 
を見据えた計画です。 

世界最大の奉仕団体であるライオ 
ンズクラブの会員も、1990年代後半 
は140万人を超えておりましたが、 
今世紀に入る頃には徐々に減少を始 
め、前期末は130万人を割り込みま 
した。日本も各地区、クラブが懸命 
の努力を続けているものの、会員減 
少に歯止めが掛からず、大幅に人数 
を減らしております。 

当然のことながら既存会員は年々 
年齢を重ね、高齢化していきます。 
若者の入会がなければ平均年齢は上 
昇を続け、クラブ活動にも活力が不 
足することになるでしょう。若いメ 
ンバーも同世代の仲間が入らないこ 
とに落胆し、退会していくかもしれ 
ません。 

アマラスリヤ 国際会長は テーマに 
「変化への挑戦」 （Challenge to 
Change) を掲げ、ライオンズクラブ 
が若者や女性にとって魅力ある奉仕 
団体へ変身すること、クラブの体質 
改善と奉仕事業や例会の在り方を見 
直すことのか要性を強調されました。 
女性や若者、家族の入会を推進し、 
各クラブで40歳代の会員を20%まで 
増やし、女性会員の世界平均を現在 
の19%から25%まで上げることを目 
標としています。日本の女性会員の 
比率現在7%なので、15%に倍増し 
てほしいとおっしやっておられます。 

女性会員がライオンズに入会出来 
るようになって、今年度20年目を迎 



会員増強の取り組み 
「2万人増強チーム」 



■国際 チーム 20 K 委員 

山浦嚴陣 

東京新宿ライオンズ 


えました。地球人口の52%を占める 
女性は、今や各界で活躍しておられ 
ます。ライオンズクラブでも女性な 
らではの感性や細ん、の/レ配りが行き 
届いた奉仕活動と、円満なクラブ運 
営において大きな力となり、組織の 
発展に貢献しています。この貴重な 
人が、女性会員を獲得するために、 
各クラブで更なる努力をお願い致し 
ます。 

国際協会しおいては、会員の配偶 
者や後継者の入会を促進するために、 
家族会員（同一世帯に住み同ークラ 
ブに巧属する家族）の国際会費を半 
額とする制度が、シカゴ国際大会で 
可決されました。 

また、複合地区費巧び地区費につ 
いては9月7日付けのアマラスリヤ国 
際会長による「配偶者会員招聘のた 
めの行動指針」により、当該複合地 
区巧び地区の適正な解釈によって制 
走:出来ることが示されました。ただ 
し、同費については各地区で状況が 
異なるため共通の指針は作らず、そ 
れぞれの状況に適したが応を取るこ 
とになっております。 


90年の年輪を持つライオンズとい 
う大樹も、近年は高齢化が進んで紅 
葉し、長引く不況による肥料不足か 
ら落葉が目立ち始めました。 

世界最大の大樹に若葉が萌え生ず 
るためには、思い切った改革を考え 
て古い体質から脱皮し、若者にも魅 
力ある奉仕団体に変身せねばなりま 
せん。さもなくばフイオンズの将来 
はないでしょう。 

会員増強は普遍的 テーマで あり各 
クラブとも努力をしてはおりますが、 
ここ数年の傾向として会員数の8%程 
し当たる新会員が入会するのしがし、 
約11%が退会し、結果3%の純減と 
なっております。これを断ち切るた 
めに も、今期は通常と異なる見地か 
らの会員増強計画（若者、女性、配 
偶者や後継者などの家族会員）をご 
検討ください。変革には痛みが伴い 
ますが、私たちはライオンズクラブ 
の明日の発展のために勇気を持って 
これを進め、新しい時代にふさわし 
いライオンズクラブを作り上げ、々 
世代に引き継ぐ責任と義務があるの 
ではないでしょうか。 

会員増強は 20K や MERL といった組 
織が主導しますが、会員個々人が会 
員増強月間にち人を例会や奉仕活動 
に誘うなどま体的に動くことがか要 
不可夕です。またクラブのメンバー 
全員参加で額に汗して感動をもたら 
す奉仕活動を実践することが、会員 
同±の結束の強化やクラブの魅力向 
上につながり、退会を防ぎ新会員を 
招き入れる良い結果をもたらすでし 

ぶう 0 

どうか日本の全クラブ、メンバー 
全員が現在の事態を直視し、真剣に 
取り組んで変革を成功させましょう。 
各クラブの、ひいてはライオンズク 
ラブの発展をん、から願って止みませ 
ん。 
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LCIF Update 


龜 IdF 

LIONS CLUBS INTERNATIONAL FOUNDATION 


LCIF を支える 
数疹<の豊富なプ□グラム 


単に現金を寄付するな外に、ラィオンズ 
クラブ国際が团 (LCIF) の使命に貢献 
する方法がある ことを ご存じだろぅか？ 
LCIF では、いわゆる「献金」な外にも 
多種多様な新しい貢献プログラムを用意し 
ている。プログラムを通じて寄贈者は、慈 
善事業に参加ずるといぅ目標と効率的な資 
産運用とを同時に実現する ことが 出来る。 

年に 1 度開催される L C I F クル-—ズは、 
世界中のラィオンたちと出会い意見を交わ 
し、最高の休暇を楽しみながら LCIF を 
サポート出来るプログラムだ。参加にはク 
ルーズ費用の他に、船室ごとに千ドルのメル 
ビン•ジョーンズ•フエロー (M JF) 献 
金が必要。新規あるいは累進 MJF をたた 
えるため、特別式典や昼食会が催される。 
2007 年のアラスカクルーズでは 4 万ドル 
な上の献金が LCIF に送られた。第 9 回 
の LCIF クル ー ズは、 U 月 9 日からじ泊 
の予定でカリブ海に出航する。 

職場で設けている制度を利用して LCI 
F の使命に貢献ずる簡単で効率的な方法も 
ある。個人の募金は小額でも、職場募金プ 
ログラムを 利用ずれば、会社からの拠出金 
が加えられ、寄付金額を 2 倍から 3 倍にす 
ることが出来る。現在、多くの企業がこの 
プログラムを 提供しており、これにより個 
人は L C I F をサポ^ —卜ずる機会が与えら 


れ、 LCIF はより多くの献金を受け取る 
ことが出来るようになる。この制度を利用 
するためには、まず勤務先にマッチング. 
ギフト制度、あるいは職場募金プログラム 
があるかどうかを確認、申し込み用紙に必 
要事項を記入して LC I F へ郵送する。 

もしあなたの職場が、ユナイテッド•ウ 
エイ•キヤンぺーンに参加している場合は、 
ユナイテッド•ウェイ寄贈者選がプログラ 
ムを通じて、 LCIF を指定した寄贈を巧 
うことが出来る。政府関係者の場合は、コ 
ンバインド•フエデラル•キヤンぺーン 

(CFC) を通じて、 LCIF を選がして 
寄付する ことが 出来る ( CFC ナンバ^— 
119 71 ) 

ライオンズと LCIF が人々にもたらし 
た変化が長期間にわたって影響を及ぼし続 
けるのと同様に、 LCIF への貢献は人生 
を終えた後までも長く続けることが出来る。 
生前贈与、遺書や信託による LCIF への 
遺贈計画は、あなたの慈善事業にがする精 
神を確実に受け継ぐ。ライオンズの遺贈プ 
ログラムに参加することにより、あなたは 
LC I F の人道支援活動の実現を信じる、 
名誉ある寄贈者と位置かけられるのだ。遺 
贈計画を LCIF に連絡すれば、自動的に 
このプログラムに参加ずることとなる。詳 
細については LCIF 資金開発課までお問 


い合わせを。 

株、保険、不動産なども LCIF に贈与 
することが可能。証券を贈与することによ 
り、慈善事業に参加しながら有利な税率の 
が象となることが出来る。しかも、簡単、 
安全かつ効率的な方法で、証券を LCIF 
の口座に移送することが出来るのである。 
株の談渡について LC I F 資金開発課に事 
前に連絡すれば、担当の証券会社が適切に 
か応し税金処理に当たる。 

このよぅに、あなたやあなたの家族が、 
LCIF の貴重な活動を支える方法は実に 
さまざまである。人生をよりすばらしいも 
のにするために、そして LCIF の活動を 
より充実させるために、寄贈方法はあなた 
のライフプランに沿って選がする ことが 出 
来るのだ。多くのプログラムには、迅速か 
つ効果的な税率が適用される こと も付け加 
えておこぅ。 

LCIF 資金開発課では、個人の寄贈計 
画を、弁護±やファイナンシャル•プラン 
ナ^—と協力して作成する。詳しくは LCI 
F 資金開発課(メールアドレス： Icifdevel - 
OPInent@lionsclubsbrg または電話6 3 
〇 I 571 I 5466へ内線392〉)。そ 
の他パンフレットや申し込み用紙は公式ゥ 
エブサイト ( www . lcifbrg ) 上でも入手可 
能。 
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SightFirst Update 

戦争で破壊された国に 
新しい希望をもた S ず 

写真と文/カリーム•ベングレイン、こコール•ブラウン 


今では健康で幸せなベニーな歳)だが、 
かつては悲しい思いをした。ベニーは幼い 
頃から徐々に視力を失っていき、9歳にな 
る頃には完全に目が見えなくなった。読書 
も、スポーッも出来ず、ただ同じ場所に何 
時間も座り続け、家の周りにある泥で絵を 
描くだけだった。時には学校に通ういとこ 
に嫉妬することもあつた。 

が、やがてキンシャサでライオンズが支 
援する眼科検診プログラムが行われ、彼は 
白内障であると診断された。白内障なら、 
手術により視力を取り戻すことが 
出来る。そしてべ二^~も、そ 
うなったのだ。 

ライオンズと LCIF は、 

コンゴ民主共和国でのアイ 

ケア•サービスの必要性を認 
識し、出来るだけ多くの人々が確実 
にサービスを受けられるように活動を支援 
している。 

コンゴは アフリカで 3番目に大きな国で、 
国連の人間開発指数ランキングでは、17 
3 力 国中167位となっている。1998 
年から2003年まで、この国は第2次世 
界大戦な来最悪と言われた破壊的な戦争に 
苦しんだ。紛争によって経済が打撃を受け、 
医療制度も機能を失った。コンゴでは、巧 
万人な上が失明していると考えられている 
ため、アイケアの差し迫った必要性がある。 
この国には眼科医が煎人しかおらず、その 


ほとんどが首都に住んでいる。 

この問題に取り組むために、山複合地区 
(ドイツ)が設立したドイツ•ライオンズ 
が团 ( HDL ) と LCIF は、コンゴでの 
眼科医の訓練及び手術件数の増加を目的に、 
複数の团体と提携し4力年計画を策定した。 
これによって、より多くの眼科医、白内障 



執刀医、看護師たちが訓練を受け、年間に 
実施される白内障手術の件数を増やすこと 
が可能となる。計画から1年後に、最初の 
外科センターがほぼ完成した。 

「私は LCIF 程、真剣で献身的な团体を 
他に知りません。私たちは多くの協力を期 
待しています」と、 HDL の巧政役員であ 
るむバフオルカー•ベべルは話す。 


コンゴのライオンズは、 NGO のアクシ 
ョン•ビジョンを通じて、プロジェクトを 
監督するのに一役買っている。彼らには断 
固たる決意があるので、戦争や他の苦闘に 
よって自らの志気や奉仕にかする献身をく 
じけさせることは決してない。ライオンズ 
は、先頭をきってこの国のアイへルス•ケ 
ア部門を再生している。 

今日、コンゴには選挙を経た政府があり、 
またトレ ー ニングに重点を置いた国民失明 
防止計画がある。過去の4件の視カファー 
スト 事業を通して、コンゴのライオンズは 
厚生労働省と強固な関係を築いた。 

LCIF、HDL は資金の約奶％を提供。 
コンゴとドイツのライオンズは、目標とし 
た行動計画を開発するために数多くの国際 
团体、地元の团体と連絡を 取り、 共に協力 
し合い、計画を実行するためにアクショ 
ン•ビジョンを設立した。アクション•ビ 
ジョンに参加している他の团体や機関には、 
アフリカで長い間活動している国際的な視 
力専門 NGO クリストッフェル—ブリンデ 
ンミッション ( cbm ) や、 ドイツ 政府、 
そしてコンゴ厚生労働省などがある。視力 
ファーストを通じて、世界のライオンズや 
NGO は失明を予防するという共通の目的 
の下に团結することが出来る。 

現在、ベニーは学校に通う話で顔を輝か 
せている。彼が将来何になりたいかお分か 
りだろうか？ それは、眼科医である。 
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スター•コンテスト 

複合地区レべ J レ最優秀作品 




ぶ 


C • d9, 

330複合地区： 渡蠢 亜希モ （12 歳） 

スポンサー•クラブ：埼玉県•越を平成 

「世界中に戦争がなくなり、みんなが笑顔で平和に暮らせるように、 
ム、を込めて一生懸を書きました」 


332複合地区：佐藤珠帆 （12 歳） 

スポンサー•クラブ：山形県•酒田 
「どんな色をしていても鳩は鳩です。 
人も肌の色が違つていても同じ地球の 
仲間です。どこに住んでいても平和で 
安ん、して暮らせる世界になってほしい 
と思います」 


331複合地区：猪野浩孝 （13 歳） 

スポンサー•クラブ： 北'海道•函館:!ヒ斗 
「兵隊の ヘルメッ トが草に埋もれているようす 
を描いて、戦争がなくなることの願いを表し、 
鳩は世界中の国の国旗を持って空を飛んでいる 
ことで平ネ日を表現しました」 


333複合地区：藤沢美紅 （11 歳） 

スポンサー•クラブ：新瀉県•長岡柏 

「世界中の人たちが毎日笑顔で過ごせる、そんな世界になってほし 
いという思いで描きました」 

• グ'二—- 




現在' 2 〇 〇 
7 I g 重国際平和 

ポスタ^— •コンテス 
卜の審査が着々と進 
められている。今年 
も各地区にはたくさ 
んの子どもたちから 
応募があった。 

ここに掲載した作 
品はクラブ、地区の 
審査を経て、璧晶 
区で最優秀賞に選出され、国際 
本部で行われる国際レベルのコ 
ンテストへ騎を進めたもの。い 
ずれ劣らぬ力作ばかりで、国際 
レベルの審査においても健闘が 
期待される。 

国際選 fK ではメ 
ディァ、せ方術界、文 

学界、青少年組織か 
らの国際審査員团が、 
何段階かの審査を経 
て斜の最終品 
を選出。その中の最 
も優れた1点に最優 
秀賞、残る游点には 
優秀賞が授与される。 
最優秀賞の受賞者に 
は C 具金2500ドルと 
記念の盾が贈られ、 
3月にアメリカ•二 
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336複合地区：岸本浩一郎 （13 歳） 

スポンサー•クラブ：高知か 

「全世界が平和で住みよくなったらいいなと思 

って描きました」 





334複合地区：がが貼美 （12 歳） 

スポンサー•クラブ：愛知県•碧南 

「国と国とが協力し合い、この世界の豊かな未来を作っていくこと 
が、平和へのつながりだと思います」 



33 日 複合地区： 上 柿 雪 恵 （11 歳） 

スポンサー•クラブ：京都巧•綾部 
「世界の国々で国内戦争や核兵器などが 
あり、人々のをが奪われていくので、そ 
ういうものをなくして世界中が仲良く平 
和になってほしい」 


337複合地区：池村お美 （12 歳） 

スポンサー•クラブ：沖縄県•浦添てだこ 
「平和に世界（地球）がなたれるには、 
お互いをよく知り『情』をもって接する 
ことだと私は思います。身近な生活の中 
で大人が子どもたちに平和の意巧や大切 
さを教えていくべきだと思います」 


W^m i 



第如回国際平和ポ 


テーマ r 世界中に平和を J 





ユーヨークで開催さ 
れる国連ライオン 
ズ•デーの中で行わ 
れる贈呈式に招待さ 
れることになつてい 
る。 { 番査結果は2月 
初旬に発表のま疋。 

そして年も20 
08 I コンテ 
スト•キット(一式 
じ•奶％\送料.税 
別)の販売が始まった。第別回 
のテーマは「平和は自分から」。 
キットの注文はライオンズクラ 

ブ国際協会日本事務所(剛： 〇 

31349412931 A : 

F 

03 I 3494 I 2933) ま 
で。今年応募したクラブもそっ 
でないクラブも、世界の平和と 
青少年健全育成を目指したこの 
コンテストに、ぜひ 
参加しょぅ。 

国際平和ポスタ 
1•コンテストにつ 
いての詳しい情報や、 
歷化の最優秀作品は 

国醫会公式サイト 
(www.lionscluDS. 
org) の「青少年プ 
ログラム」に掲載さ 
れている。 















■国際大会や開催地 • バンコクに関する情報は本誌 
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バンコクの交通渋滞の激し さはよ く知られると 
ころでず。しかしここ W 年程の間に高速道路の 
整備が進み、 W 年には高架鉄道 ( BTS )、 M 年 
には地下鉄が開通。おかげで渋滞知らず、とまで 
はいきませんが、確実に改善されつつ あるよう で 
す。公共の交通機関を利用すれば、移動がスムー 
ズになるだけでなく、その街の素顔に触れる こと 
も出来ます。中でも観光客に便利なのが、繁華街 




を通る BTS とチャオプラヤ^ —川を走るエクスプ 
レス•ポート(水上バス)でしょぅ。 

にぎわぅ大通りの上をスルツと移動 
スカイトレインとも呼ばれる BT 
S は、主なホテルや商業施設のビ 
ルと 歩道橋でつながり、構内 も 清 
潔なので安、心して利運来ます。 
スクムウィット線とシ 1 ロム 線の2 
\ 路線があり、いずれも ショッピング 街 


やホテルが集まるエリアを結んでいます。またシ 
-—ロム線終せ W のサバ^ — ン•夕 —クシン駅はエクス 
プレス•ポートのサートーン船着き場に直結し、 
乗り継ぎも便利です。 

•川風を頰に感じつつスィッと目的地へ 

チヤオプラヤー川沿いには王宮やワット•ポー、 
ワット•アルンの有名寺院などバンコクの見どこ 
ろが集中しています。エクスプレス•ポートなら、 
涼風を受けて川辺の景をを 
楽しみながら移動出来るの 
で、バンコク市民だけで 
なく観光客の足としても大 
活躍しています。 

サートーン船着場から 
王宮方面へは、上流へ向 
論 かぅ船に乗ります。まず 
お目につくのが両岸の高級ホ 
f テル。右手は今大会の本 
^ 部ホテルとなるシヤングリ 
トッ ラ•ホテル、左手は日本 
f ‘の指定ホテルの一つぺニン 
シユラ•ホテルです。他にも歴史的な建造物や市 
場など見どころがたくさん。王宮とワット•ポー 
は夕^~ •チヤ^ —ンまたは夕^~ •ティアン船着場か 
らすぐそこ。ワット•アルンなどか岸の寺院へ行 
くには、渡し船を利用します。水の都に暮らす 
人々の日常が、ちょっと味わえます。 

♦ 

国際大会の登録と代議員資格証明については、 
本誌资1をご覧ください。 
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殻を破って甲府か 5 世界へ 
未来へ羽ばたけ金の 卵たち。 


山梨県•甲府ライオンズがラ 

■文^义な晋作写真户田中勝明 




















サツカ ー J リ ー グのヴアンフォ ー レ 
甲府、駅伝やレスリングで活躍する山 
梨学院大学など、近年、山梨は地域に 
根差したスポーツが盛んだ。 

その山梨学院に昨年新設されたばか 
りの横根テニス場で、 W 月^日から 
U 月4日にかけて「甲府国際女子オー 
プン2007」が開催された。主催は 
結成撕周年を迎えた甲府ライオンズ r 
{有泉義太郎会長 / TO 人)。「世界には 
ばたく若者にチヤンスを！」をテ^~マ 
に、将来有望な選手を支援する青少年 
育成事業の一環である。 

「前周年の記念事業に、単なるセレモ 
ニーで終わらない、しっかりとした実 
体を作り上げたかった」とは、大会デ 
イレクタ ー であり山梨学院女子テニス 
部の総監督を務める巧富岡信也。注目 
すべきはこの大会が、国際テニス連盟 
公認といぅ点だ。 

女子テニスの国際大会は大きく一二つ 
の階層に分かれており、その頂点はウ 
インブルドンを始めとした四大大会。 
上位の階層に上がるためには「サーキ 
ット」といぅ最下層の大会で勝利し、 
国際基準のポイントを獲得しなければ 
ならない。サーキットは世界各地で每 
週のように開催されているが、海外遠 
征は資金面で厳しく、体調管理も大変 
だ。国内のサーキットであれば、それ 
らの負担は減り、地元選手たちの出場 


チャンスも広がるというわけだ。6年 
前にはあのマリア•シャラポワ選手が 
群馬県草津で巧われたサーキットに出 
場して優勝。それを機に翌年、大きな 
飛躍を遂げたという経緯もある。 

甲府ライオンズがラ主催のこの大会も 
サーキットに当たり、予選を勝ち残っ 
たシングルス进人、ダブルス；2組が 
激しい戦いを演じた。 

だが、この記念事業の企画段階では、 
「なぜ、テニス？」「賞金卜^~ナメント 
はいかにも興行的」という意見もあっ 
た。「反が意見の気持ちも八刀かります 
が、今期ガバナー•テーマの『変える 
勇気守る責任』にもあるように、こ 
れからのライオンズには新しい変化が 
必要という思いがいちばんでした」と 
有泉会長は振り返る。例会で議論を重 
ねた結果、最後は無記名投票による多 
数決で記念事業を採決。多数決による 
議決はクラブ前年の歴史で初だったが、 
決定後は異論は出なかったという。 

テニスでは〇ポイントのことを「ラ 
ブ」と呼ぶ。ラブの語源は卵。諸説あ 
るが、卵の構円の形状や成長過程の 
「最初から」を意味するラテン語に由 
来するらしい。甲府ライオンズ •バラは、 
はつらつとプレーした金の卵たちが、 
この大会から世界へ羽ばたくことを願 
いつつ、積極的に活動していく考えで 
ある。 
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秋田県•十文字ライオンズミ 5 

薬物乱用防止夺ヤンぺーン 


334- D 地区第2当！^ 

出会いのノトティーを開催 





m 


淵 I D 地区第巧クラブは9月班 
日、合同アクティビティとして 「ME 
ET TOGETHE 民〜いまこの 一 
瞬の出会いを大切に、そして互いに語 
らおう」 をテーマに、出会いのパーテ 
ィーを企画した。若者に出会いの場を 
提供し、進む少子化に何とか歯止めを 
掛けるのが目的。 

「若者受けし、自然とカップルが誕生 
ずるよう な企画を」 と、 メンバ^ —がチ 
1ムを組んで会場作りやゲームの内容 
について知恵を出し合った。また、こ 
の企画のもう一つの狙いは、若い世代 
にライオンズクラブを P 民す る こと。 

十义字ライオンズバラ(大倉俊彦会長 
人)は W 月 W 日、「ダメ。ゼッタ 
イ。」薬物乱用防止キャンぺーンを行 
った。毎年、地域の産業文化祭に合わ 
せてキャンぺーンを展開しており、今 
回で8年目。会場を訪れたお客さんに 
啓発用パンフレットとティッシュぺ一 
パーを配り、併せて募金もお願いした。 


パーテイーに参加するにはメンバーの 
紹介が必要なため、参加者の多くはメ 
ンバーの所属企業の従業員や取引先の 
若者で ある。 これで社内でも ライオン 
ズの活動に理解を得られればといぅ思 
いもぁった。 

会場は富山県碼波市内のホール。当 
日の参加者は男性縱人、女性？2人、合 
計166人の理想的な人数となった。 

ハロウイ-— ン•。尸 —テイ^—のスタイル 
で、ドラキュラ姿のリジョン•チェア 
パーソンを筆頭に、魔女や海賊などに 
がしたメンバーがホスト役を務め、 力 
ップル誕生のために陰となり日なたと 

今年から産業文化祭の会場が、 7月 
にオープンしたばかりの道の駅十文字 
へと移動。新たな地域振興の拠点とし 
てにぎわぅ場所である。地元を始め、 
町外から来た方へも ライオンズクラブ 
をアピー ルす ることが 出来、大変有意 
義な1 曰と なつた。 

なお、キヤンぺーンで集まった寄付 


なっての大奮闘。初めは遠慮がちだっ 
た若者たちも次第に雰囲気になじみ、 
あちこちで笑いや歓声が聞こえてきた。 
事前のが外 P 民なしの企画だったが、 
クラブ外から、また県外からも多くの 
問い合わせや反響を頂き、今回の事業 
が時宜を得たものであった ことを 改め 
て感じた。 

柔2與第身しソ—ン•チてアパ—ソ 
ン\横山征四郎) 

連絡先-^0763 I 32 I 2771 
(編)会場では6組のヵップルが誕生 
し、更に骗人が参加した2次会でも数 
組がヵップルとなったそぅです。 

- 

金1万1355円は「ダメ。ゼ ッタィ。」 
国連支援募金として送金した。 

(環境な全•青少年育成委員長/柴田 
吉伸) 

連絡先 iol82 I 42 I 0406 
(編)薬物乱用防止キャンぺーンと合 
わせ、クラブの名前が入ったベンチ3 
基を道の駅十文字へ寄贈したそぅでず。 




巧ホ P 


♦当欄はライオンズ、レオ、ライオネスの活動報告を扱います。投稿は住所、氏名、クラブ名を明記の上、800字程度で。関連写真があれば添付してください 
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北海道•登別中央ライオンズ? 5 

少年野球教室を開催 


兵庫県•上郡ライオンズミ 5 

視覚障害者チヤレンジゴルフ大会に参加 



登別中央ライオンズ r (安野尚充会 
長/趴人)は W 月游日、結成奶周年記 
念事業として、登別市若草少年野球場 
で化海道日本ハムファイターズ少年野 
球教室を開いた。市内の軟式少年野球 
7 チ^~ムから約 100 人のちびっ子選 
手が集まり、講師の熱、心な指導の下、 
楽しく野球を学んだ。 

講師は化海道内でファイターズのス 
カウト活動もしている森範巧さんを始 
め、同球团 OB ら 3 人。森さんは岩倉 
高校時代に春の甲子園で桑田、清原選 
手ら率いる P L 学園を破り優勝してお 
り、プロ入り後も勝負強いバッテイン 
グに定評があった。 

上郡ライオンズ r (尾上高徳会長/ 
班人)は U 月じ日、青木巧ゴルフクラ 
ブで開催された第 9 回全国視覚障害者 
チャレンジゴルフ大会に参加•協力し、 
視覚障害者の方々と共に楽しんだ。 

私は大会当日まで、全盲の方が本当 
に小さなゴルフボールを巧てるのだろ 
ぅかと疑問に思っていた。当日は、パ 
1トナーと共に埼玉県から参加された、 
少年期に失明されゴルフ暦 4 年の T さ 
んと一緒にコースを回った。 

T さんはパ - ~ トナ^—と 並んでテイ^~ 
ショットの 場所に立ち、自分でボ ー ル 


開会式では安野会長が「リーグ2連 
覇を果たした日本ハムの粘り強い野球 
を学びながら、自分たちの夢に向かつ 
てください」とあいさつ。野球教室で 
はノーアウト1塁といった具体的な場 
面を想をし、走塁、投球、守備、バッ 
ティングなどを練習。基本プレーや状 



を セット。 次に大きく下がって ドラィ 
バーを素振りすると、パートナーの M 
氏の 「 T さん、今の振りグッドです。 
じ や 18 〇叮真つす ぐいきましよう」 
との声で構える。 M 氏がヘッドを持ち 
「もう少し 右です。 そう！ いいです 
よ。 大丈夫、いきましよう」の 声 。 T 
さんは大きく ティクバックし 素直にシ 
ョットず ると、白球は見事、真つすぐ 
に飛び、全員で思わず「ナイスシヨッ 
卜！」と叫んだ。その後もンのパッ 
卜の成功など快調にコースを進め、結 
果は化ホール終了でスコアは12 4。 


況判断の重要性について指導を受けた。 

約2時間半の練習後、講師から「こ 
の地域の少年野球のレベルは高い」と 
お褒めの言葉を頂き、ちびっ子選手ら 
は大喜び。当日は日本シリーズの第2 
戦に当たっていたこともあり、見学に 
訪れた父母や地域の人たちも OB の指 
導に熱い視線を送っていた。 

ド0:委員長\大【慧 

連絡先-^0143 I 88 I 0087 
(編)元プロ野球選手を前に、子ども 
たちは緊張しながらもいつもな上に張 
り切っていたことでしょぅ。将来、何 
人のプロ野球選手がこの中から誕生す 
るか楽しみですね。 

- 

今回は健常者もロングホ^ —ルで目をつ 
むってのティーショットを体験したが、 
私は左に大きく打ち込み危ぅく OB と 
なるところであった。今回参加させて 
頂き、プレーヤーの集中力やパートナ 
1の的確なアドバィス、2人のコンビ 
ネーションなど、驚きと敬服の連続で、 
実に感 f き体験となった。 

(会計\山本亜生) 

連絡先-►0791 I 52 I 4040 
(編)障害のある人も、ない人も共に 
汗を流し楽しめる、すばらしい大会で 
すね。 
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山□県•下松ライオンズミ 5 新漏県•加茂ライオンズミ5 

弁慶号の誕生会を開催 芋掘り遠足を実施 



^月^:^日、加茂ラィオンズバラ(金子 
欣示会長/が人)は田上ラィオンズパラ 
(志田芳款会長/游人)と合同で、加 
茂市•田上町の特別支援学級のお童生 
徒掷人と保護者、教職員らを招き、メ 
ンバーを加えた計131人で、第撕回 
目の芋掘り遠足を行った。 

当日は絶好の芋掘り日和となり、会 
員らが献をシャベルで掘り起こした所 
から芋掘りを開始。「あつた、あつた」 

「ぅわ一、おっきい」「これ、つるばっ 

かり」とあちこちで大きな歓声が飛び 

交った。旧璧生徒はもちろん、保護者 

下がラィオンズ r (嶋員久会長/^ 
人)は W 月巧日、下が市役所前に保存 
されている、小型蒸気機関車『下エ弁 
慶号』の製造1〇 〇年を記念する誕生 
会を開催した。 

1907年(明治が年)に製造され 
た弁慶号は、走行可能な小型蒸気機関 
車としては国産最古。今夏、江戸東京 
博物館で開催された「大鉄道博覧会」 
にも出品され、下が市民なら誰もが知 
る 親しみ ある 機関車で ある。 

誕生会には下がの園旧ル300人 

の他、多数の市民が参加。園旧ルたちが 
似顔絵を張りつけて製作した紙製の特 
大ケ^~キを贈り、全員でハッピ^~バ^~ 


や先生も夢中になって芋を探し、 あっ 
といぅ間に1時間が経ち終了となった。 

芋掘りの後は、屋内体育館でレクリ 
エーシ ョン。 参加者全員が手をつない 
で大きな輪になっての フォーク ダンス 
や、紙飛行機飛ばし、パン食い競争、 
最後はお菓子の宝探しを楽しんだ。 

体を使い、すっかりお腹を空かした 
面々。畳の大部屋で一堂に会しての昼 
食会はカレーラィスと大学芋がメニユ 
1。共に汗した思いが連帯感を作り、 
和やかな空気の中に、会話も弾んだ。 

閉会式では、児童生徒の思いが込め 

スデーの歌を合唱して1〇〇歳を祝っ 
た。井川成正下が市長が「お誕生日お 
めでとぅ」と弁慶号にお祝いの言葉を 
掛けられ、続いて園児たちも元気よく 
「ありがとう」と弁慶号にお礼を言つ 
た。そして、園お代表が「自八刀たちも 
弁慶号さんのように強くなるので見て 



られた手作りメダルが、メンバー 1 人 
ひとりの首に掛けられた。感謝の握手 
にも力が入る。最後に全員が手をつな 
ぎ「また会う日まで」を合唱。名残尽 
きない思いの中での散会となった。 
「芋掘り遠足」をんから楽しんでいる 
旧ル童生徒の姿に、いつしか私たちの、心 
は温いもので満たされていた。 

ド0:委員長\高橋讓) 
連絡先 io 256 I 52 I 7203 
(編)年々参加者が増えて いるという 
芋掘り遠足。子どもたちはきっと来年 
も楽しみにしていることでしょう。 

_ 

いてくたさいね」とあいさつし、^^ 園 
ごとに 弁慶号の前で記念写真を撮った。 

我がクラブとしても、「新幹線をつ 
くる町•下が」の子どもたちと共に弁 
慶号の1〇〇歳のお祝いが出来たこと 
を、心から喜ぶと共に、これからも弁慶 
号を下がの宝として愛していきたいと 
思っ ている。 桑-副会長\ホ川邦夫} 
連絡先-^0833 I 41 I 2128 
(編) U 月班日、「弁慶号と子どもた 
ち」と題した誕生会フォトコンテスト 
も開催。下が市役所ロビーに展示し広 
く市民の皆さんに 100 歳を迎えたこ 
とを知って頂き、祝って もらった そう 
です。 
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福岡県•大牟田不知义ライオンズ? 5 

CSFD チヤ U テイー•コンヴート 


京都嵐山ライオンズ? 5 

Lions Quest in 嵐山 




京都嵐山ラィオンズ r (說人)は秋 
深まる W 月 W 日、名勝旧跡の多い嵐山 
中ノ島公園で 「Li 〇 n S Q U e S 
t i n 嵐山」を開催した。これは 
昨年から継続事業として力を入れてい 
るイベント。青少年健全育成のため、 
麻薬、覚せい剤撲滅、エイズについて 
の啓発運動の一環として若者たちにア 
ピール出来るようがんばっている。 


嵐山中ノ島公園は観光客でにぎわぅ 
場所であり、若者たちの往来も多い。 
元プロ野球選手を交えてのエイズに関 
するディスカッションや、何組もの子 
どもたちによるダンスや音楽が舞台で 
披露され、多くの若者が熱心に見入つ 
ていた。 

彼らは何を思い何かを感じ取ってく 
れたのだろうか。メンバーは胸を膨ら 


ませながら、目を配っている。今後も 
未来を担ぅ青少年に我がクラブはエー 
ルを送り、また先頭に立っていくこと 
をん新たにした1日であった。 

(会長\内藤孚彦) 

連絡先- ^075 I 254 I 2315 
(編)ディスカッションでは、若者た 
ちと楽しく厳しく語り合うことが出来 
たそ/つです。 


大牟田不知火ライオンズ r (川口忠 
巧会長/端人)は U 月 6 日、大牟田义 
化会館小ホールで Hi 日楽は光を超えて 
CSFn チャリティ > — •コンサ-—卜.の 
大牟田」を開催した。纖 I A 地区キャ 
ビネットと大牟田市教育委員会に後援 
頂いての実施。世界中から予防可能な 
失明をなくずために取り組んでいる、 
CSFn やライオンズクラブを多くの 


人たちに知ってもらい、理解してもら 
ぅのが目的。またコンサート•テ！マ 
「音楽は光を超えて」には、音楽の持 
つパワーを感じてもらいたいといぅ願 
いを込めた。 

会場では大牟田市出身の大久保真さ 
んと藤戸明子さんが永江泉さんのピア 
ノ 伴奏に 合わせ、 「オ ー•ソレ •ミオ」 
や 「遠くへ 行きたい」、マイフ卫アレ 


ディから「踊り明かそぅ」、「千の風に 
なって」「からたちの花」など 9 曲を 
熱唱し、訪れた約 350 人を魅了した。 

爵事\久芳惠ま 

連絡先- ^0944 I 56 I 2770 
(編)コンサート前には CSFn を理 
解してもらえるよぅ、活動内容を八刀か 
りやずく紹介ずる D V D の上映も行っ 
たそ/っで^^。 
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愛知県•西尾ライオンズミ 5 I 

ライオンズ•デー記念教育講演会 


茨城県•水戸東ライオンズミ 5 

宴会のない周年行事 




私たち水戸東ラィオンズ r (楼山和 
明会長/^人)は W 月 W 日に結成說周 
年の記念事業を行った。計画に当たっ 
ては前会長を実行委員長とした実行委 
員会を発足させ、式典、事業、記念 
誌 - p 民の一二つの部会を設け、横の連 
絡を密に取り合った。 

会場は水戸芸術館を使用し、オペラ 
歌手のコンサートを実施。 M 前、特別 
例会でオペラ歌手を呼んだ際、非常に 
評判が良かったからである。また、た 
だ酒を飲み、ワイワイ、ガヤガヤで終 


わっていた従来の周年行事を改め、今 
回は格調高くしょぅと、宴会はやめ、 
ラィオンズ関係だけでなく一般の人々 
も招待する形で実施することになつた。 

式典は地区ガバナーを始め来賓のあ 
いさつを1人2分半とし、入会式や記 
念事業の発表を含め1時間で終わらせ 
ることに成巧。 

記念誌も従来はかなり八刀厚い物を作 
つていたが、思い切ってじぺージに減 
らして千部を作成。ライオンズクラブ 
を P 民し よ/つとい/つ 趣旨から、コンサ 


1卜に参加された一般の方々など全員 
に配布した。今回はさまざまな個所で 
簡素化を決断した結果、格調高い周年 
行事になったと誇りに思っている。 

コンサートに参加してくださった一 
般の方々にも感謝し、周年行事の報告 
とする。 (岸野髙志) 
連絡先- ►029 I 224 I 4066 
(編)記念事業では小学生と行う植樹 
や水戸少年刑務所への野球用具寄贈、 
盲導犬センターへの金一封などさまざ 
まな活動を実施したそうです。 


西尾ラィオンズ r (名倉洋会長/奶 
人)は W 月 W 日、「夜回り先生」とし 
て若者の更生に尺、力されている水谷修 
氏を招き、講演会を開催した。先生は 
不登校、非行、薬物問題について日本 
各地で講演をされている。今回、私た 
ちも含め、子どもたちが大人に何を求 
め、大人は子どもたちに何が出来るの 
か考える機会となつた。 

当日は少し肌寒い曇り空だったが、 
開場の2時間も前から熱、心な市民が並 
び始めた。混乱を避けるため開場時間 
を約撕分繰り上げた。開演時には14 
〇〇席が満席となり、名倉会長のあい 
さつの後、水谷先生が登壇ずると、割 
れんばかりの拍手が鳴り響いた。 


講演では、自身がかかわりながらも 
自殺などで尊い命が说人も t くなって 
いることを最初に述べられ、闇の世界 
にいる子どもたちの現状を、出会った 
少年少女の壮絶な事例と共に話された。 
また、薬物中毒から抜け出せなかった 
少年の最期の話では、「シンナーなど 
の薬物は脳と歯と骨を壊してしまぅ。 
焼くと骨が残らない。灰にしかならな 
かった骨を見て母親は泣き叫びながら 
手でかき集め、骨壺に入れていた」と、 
薬物の恐さを訴えられた。最後に「人 
は人との触れ合いなしでは生きていけ 
ない。決して自分だけで生きていない。 
その命は今までのさまざまな命からつ 
むがれてきたもの。大切な命の糸を自 


分で絶やしてはいけません」と講演を 
結ばれた。 

この教育講演会を終えて水谷先生の 
叫びが子どもたちに届き、薬物の恐さ 
を投げ掛ける機会になったことが、い 
ちばん良かったと思ぅ。身近に迫って 
きている、常習性のある薬物の恐さを 
知り、「ダメ。ゼッタィ。」の気持ちを 
多くの子どもたちが胸に刻み、命の尊 
さや、生きる喜び•楽しさを見つけて 
くれる講演会になったと確信している。 

(広報 PR 委員長\石川裕司) 
連絡先-^0563 I 56 I 7866 
(編)水谷氏は夜の繁華街を回り、1 
万人な上の子どもたちと出会い、多く 
の少年少女を救ってこられました。 
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イラスト/小川和政 


参獅子巧し（ししく） 

①仏が説法するのを、獅子が吼えて百獣を恐れさせる威力に例えていう語。 
⑤大いに熱弁をふるうこと。（広辞苑） 

擲高要領一563— 


獅をか 


中踩了丢京渋き 


年を超える楼は日本な外にはないよぅで、 
それが日本が「桜の国」と言われるゆえん 
でもありまず。現存する桜の巨木は、先人 
たちが地域の誇りとして守り育ててきたか 
らこそなのです。 

さて「お花見」は弥生時代には神事であ 
り、奈良•平安時代は貴族文化、やがて江 
戸時代には民衆の娛楽として定着しました。 


糕が泣いている 


日本人にとって、楼は自然の景観を作り、 
人々の目を楽しませ、、心を明るく豊かにす 
るばかりでなく、国家意識や国を愛する、心 
を育むものです。そして、待ち焦がれた桜 
が咲く春ほど、感動的な季節はないかもし 
れません。霞たなびく山里や水辺に咲く桜 
は、 まさに 日本の原風景で あると 同時に、 
古くから日本人の優しい、心を表して いると 
言われています。 

桜は、全国の野山や公園、河川の堤、道 
路の並木など至るところにありますし、大 
都会のビルの谷間や喧騒の中でも美しくけ 
なげに咲いて、街巧く人々の心を和ませて 
くれます。 

日本の国±に自生した桜は長い年月の間 
に進化したり、気候風±に適応して変異、 
そして自然交配や人による交配により品種 
が増え、ヤマザクラなど天然自生種 9 種類 
を始め、 400 品種が存在して いると 言わ 
れています。ちなみに新宿御苑には、巧品 
種で約千本があるそつです。日本列島から 
ヒマラヤに分布する桜ですが、樹齢 300 


こうした 先人の残してくれた歴史や伝統そ 
して文化を次世代に引き継ぐために、私た 
ちは桜の植樹•保護•育成に今こそんを注 
がなければなりません。なぜなら、近年の 
環境の変化や、保護•管理などがおろそか 
にされ たこと により、全国の桜の名所の衰 
退は著しく、憂慮しなければならない状況 
にあるからです。その上テングス病が全国 
的に蔓延し、桜の樹勢を弱らせると同時に 
自然景観を損なっています。 

テングス 病とは、カビの一種で あるタフ 
リナ 菌による伝染性の病害で、感染した が 
から 多数の小枝がほうき上に密生して枝葉 
の機能が衰え、奇麗な花が咲かなくなりま 
す。残念なことに全国に最も多く植えられ 
ている 「ソメイヨシノ」 に発生が多く見ら 
れ、まさに今、桜がをいているのです。 

このような現況を踏まえて、私が所属し 
ている ㈱ 日本 さくらの 会では、桜の植樹. 
育成•保護•管理•樹勢回復を主な目的と 
して、日本国内に留まらず、世界中で活動 
しています。梭を愛し、梭の現状に危機感 
を覚え、 「さくらの 日」 の 制を、 「さくら 巧 
労者」の表彰、「サクラ研究発表会」の開 
催、「日本 さくらの 女王」の選出など多く 
の事業を展開しています。 

私は今、国際協会からモンゴル•コーデ 
イネ^—夕^—を委嘱され、モンゴルのライオ 
ンズの会員増強•育成などに携っています 
が、どこまでも美しく広がる草原の国が抱 


43 


The Lion 2008. 2 巧号 



獅乎か 


える問題に、草原の砂漠化や首都ウランバ 
1トルにおける環境汚染があります。そこ 
で私は環境保全•緑化活動のキャンぺーン 
の一助にと、首都に楼の苗木を W 本贈りま 
した。 

真冬は W 度な下にもなるといぅことから、 
低温、強風、乾燥といった悪条件に強い 
「ェゾヤマザクラ」「チシマザクラ」を選び、 
現地に保護•管理•育成などを指示して3 
年目の春を迎えようとしています。日本が 
種をまいたモンゴルのライオンズと、この 


清流•砂鉄川は、岩手県の化上高地の南 
端に流れ、化上川に注いでいる。この砂鉄 
川、山里の湧き水を集めて集落の人々の大 
切な生活水として利用されてきた。川の長 
さは W キ。そこそこ、川幅は W だ程で激し 
い流れではない。さらさらとあちこちに瀬 
や淵をつくっている。だからお影が濃い。 
シーズンには釣り人が多く見受けられる。 

「砂鉄川」という名は謎めいている。昔は、 
川から砂金が採れたというが、今は、鮑を 


桜の苗木たちが健やかに育ち、やがて美し 
い花をつける日を私は夢見ていまず。 

私は、春爛漫の桜をめでるラィオンズの 
方々に訴えたいのです。豊かな環境と美し 
い自然を次世代に引き継ぐために、桜を愛 
する、心を持ち続けて桜の植樹、桜名所の保 
全、保護•管理•樹勢回復に積極的に関心 
を寄せてほしい。更に、日本がなをともし 
たモンゴルのライオンズに温かなご理解と 
眼差しを向けてほしいと。 

(化粧品製造 • 歳) 


藤沢誠裏手県•藤が岩手) 


中心とする溪流魚の宝庫と言われ、また清 
流は飲み水にもなる。 

私は、東磐井郡藤沢町在住7年になる。 
教育機関に身を置いていたが、塑咸の定年 
後、ロマンを求めて相模•藤沢から陸奥. 
藤沢へ移り住んだ。そして「化上川清流域 
の黄金文化の歴史的研究」をテーマに、各 
地を実地検分。居住地及びかなり遠くまで 
マイカーで走り回っている。 

藤沢町からおよそ W キ。地点に、東磐井郡 


大東町摺沢(現在の一関市)がある。一帯 
は、平泉文化圏に含まれ歴史が古い。途中、 
気になる地名があった。ちっぽけな道標で 
「お集小沼」……読み仮名もない。「ギョシ 
ユウコヌマ」だと私は納得していた。字の 
如く沼があるだろうと車を走らせたが何も 
ない。いたずらの類かと思っていた。 

ところが、この地名にはとんでもない由 
緒があったのである。物知りの巧玉澤肇が 
アイヌの地名だと言うではないか。 

「よまつベこぬま」と読むのだと教わった。 
アイヌ語で屋の奥の方に沼がありおがい 
る±地」「川がせき止められて沼となって 
魚が集まっている所」などと昔から解釈さ 
れていることを知った。 

平泉を世界遺産に登録させようとする地 
域住民の運動がここ数年盛り上がった。そ 
して研究者や地域の人々、篤志家の尺、力に 
よって、黄金エリアの隹業小沼の砂鉄川の 
ほとりに高さ1 • 4。、幅 wt / の石碑が建 
てられた。「アイヌの古里•魚集(よまつ 
ベ)」とある。更に由来を記した案内板も 
設置された。平成^3年じ月のことであった。 

私は時々、現地を訪れ検八刀した。砂鉄川 
は太古の風景を思わせる深山幽ハ八口の地。川 
をせき止めれば沼となりそうな所なのだ。 

「食料として溪流魚を蓄えたアイヌの人た 
ちの養魚場ではなかったのか」というのが 
私の見解。ならば再び現代に「溪流お(姑、 
岩隹 r 山女など)の穴場」として売り出し 


みちのくの山奥に溪流魚の{八場を 
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たらどうだろうか。「『みちのくの山奥へい 
らっしゃい』と宣伝して地域に収入をもた 
らしたい」と私は巧玉澤に語った。しかし 
氏は「ゥーン」とうなり考え込んだ。 

今、日本の山そして森林がないがしろに 
されている。川の水も勢いがない所が多い。 
化上高地の山や森林、南 S 陸海岸のエリア 
で「森は海の恋人」という自然のサイクル 
に注視した環境再生活動が推進されている。 

化上川には宮城県の石巻港をさかのぼっ 
て經も来る。ぜひ、砂鉄川でも經の古里づ 
くりをしたいものだ。 

川魚を売りに「アイヌの人々が工夫した 
吾^集小沼』の再現を！」と、私は提案し 
ようと考えている。平泉黄金文化エリアに 
所属しているライオンズクラブの方々の力 
を結集して、溪流おで多 
くの人を集めたいのである。 

平成の市町が大合併は、 
新しい時化の活性化になっ 
ているのだろ、っか。みちの 
く岩手の場合は、旧町がの 
歴史的風±が失われてきて 
いるように思えて悲しい。 
藤沢町(人口： 9千人)は、 
現在のところ「独立町政」 
を堅持している。いつまで 
もちこたえられるか。「魚 
集」で人も集めたいものだ。 

(文化団体替貝•が歳) 


ライオンズ•ライフのすばらしさ 


長いもので、入会して W 年になりました。 

初めての入会の日のことを思い起こして 
みますと、例会場のホテルの一室の前に立 
った時、ものすごく八刀厚い壁に押し返され 
るょぅに思えて、きびずを返して帰ろぅか 
と考えたことを今でもハッキリと覚えてお 
ります。懐かしい思い出です。 

思い切ってドアを開けると女性メンバー 
の楽しそっな笑顔、男性メンバーの柔らか 
い言葉を頂き、本当にホッとしました。 

十年選手ともなりますと、良いことも残 
念なこともさまざまな出来事がありました。 
公務の都合で止むなく退会された方、ご病 
気で涙を飲んでお辞めになって行かれた方、 
中でもいちばん残念なのは、ご静養の甲斐 
もなく逝ってしまわれた方、シニアクラブ 
の悲哀を十分に感じさせられる事柄も経験 
しました。 

でも、新しいメンバーの入会も次々とあ 
り、シニアとはいえ、若い方が新しい風と 
共にいらっしゃいますので、その都度、古 


秋本利子宾庫県•神戸シニア) 


参の私たちも大いに若返り、これからのク 
ラブ活動に励みたいと思っています。 

ここで少々、私たち神戸シニア•ラィオ 
ンズ，バラの自慢とまいりましようか。 

平均年齢は^歳。と申しましても皆様 
とてもお若いです。それに元気。何事にも 
挑戦し、新しいことが大好き。移動例会等、 
とても素敵な企画がなされます。まず、楽 
しむ。その後に脳が活性化されるようなこ 
とが必ず用意されております。 

通常例会には、さまざまな分野で活躍中 
の方々におこし頂き、驚くようなお話をお 
聞きし、予定の時間を大幅に過ぎてしまう 
ことも多々あります。 

最後に、当クラブの最大の自慢話。 

それは、例会の出席率です。常に10 
〇%を目標にし、現在平均 W % をキープし 
て皆でがんばっていまず。 

私たちのクラブの良さは、まず、コミユ 
ニケ^~ションが良く出来ていること、何も 
かも才^—プンでカラッとしていること、そ 
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干 600-8218 京都市下京区セ条通新町東入巧 075-371-31 31(代) 
干 146-0081 東京都大田区仲池上 2-8- 13 な 03-3755-8488 (代) 
巧 03-3546-8228 (代） 

な 011 -512-3455 (代） 

な 022-213-0666 (代） 

な 077-564- 1011(代） 

巧 092-761-3737 (代） 

巧 025-255-0868 (代） 京都ライオンズクラブ会員若林正博 


◎お仏壇のカタログ 
差し上げます。 
◎お近くの舒ネ各店 
までお気軽に。 



伝統工芸京仏壇•京仏具 


お仏壇•仏具はやつはリ京都 


をネネ 


城店店店店關斷 g 

匿謹 


して皆が平等で分け隔てがないこと。これ 
こそライオニズムの底に流れている、心だと 
私は考えております。 

シニア•ライオンズクラブの全国大会で、 
あるライオンが私におつしやいました。 
「今こうして出会えたのも世界人口撕億分 


の一のあなた。これは奇跡に近い。この出 
会いを大切にしよぅ」。そしてお別れに 
「ではまた」と固い握手。その手の温かい 
こと。ライオンズ•ライフはすばらしい。 
入会させて頂いてやっぱり良かったと感じ 
ています。 (会社役員.^歳) 


夢は カタチに。 地域の活性化に力を 


当クラブの嬉しい話題を一二つ程書き留め 
たいと思ぅ。 

2002年の W 月に、国±交通省•国 
±地理院が設定した郷±の文化遺産である 
「一等一二角点と天測点」を掘り起こし、整 
備するアクティビティを行った。一等一二角 
点とは、一二角測量に用いる基* Hnw のことで、 
点の位置には標石が地面に埋められている。 
山頂付近に多く、全国に972力所、静岡 
県下では^力所設置されている。天測点は 
天文測量の基のことで、全国にが力所 
設置され、静岡県下では1力所のみである。 
高根山の頂上にはこの一等 S 角点と天測点、 
そして高根白山神社があり、古道が通じて 
いる。しかし戦後、周辺の農道の整備が進 


小関良知爵岡県•樣奧 


んだことなどで雑木や雑草が生い茂り、通 
行が不可能になっていた。 

我々は、牧之原市坂部の地域住民との協 
働コラボレ^~ションで、その M 年あまり途 
絶えていた古道に生い茂った雑木500本 
を伐採し、草刈り等の整備をし参道を開い 
た。そして W 力所に道標を立て、頂上には 
一等一二角点と天測点の説明板、そして高根 
白山神社の由緒、縁起の説明板も設置した。 
境内にはベンチ3基をセットし、桜やキン 
モクセィ等を植樹した。神社の禍には登頂 
参拝記念の記録簿も備えた。 

あれから5年。それまで地元住民を含め 
誰一人顧みなかった山頂に、登山者、参拝 
者が訪れるようになった。登山者名簿に記 


載した人だけで全国巧都道府県、化は化海 
道から南は大分県の別府まで、200グル 
1プ2千人を数える。一躍、市や地元の観 
光スポットになり地域に活力を与えている。 

また W 年2月には、牧之原市誕生とク 
ラブ結成說周年の記念事業として、静岡県 
御前崎±木事務所、牧之原市坂部住民らと 
共に、同市坂部を流れる坂口谷川に楼の植 
栽を行った。この美化活動を推進するため 
に、静岡県の「リバーフレンドシップ」制 
度(河川美化活動制度)に同意し締結した。 
リバーフレンド(川の友達)となった团体 
や地域住民が、川の清掃や除草等の河川美 
化活動を巧い、県が活動に必要な道具を提 
おしてくれるといぅ地成住民と行政との協 
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働事業である。「あなたの記念樹を一本、 
坂口谷川に植えませんか」という呼び掛け 
に、地域住民ら200人の賛同が得られた。 

戦前の旧坂部が時化、2級挪川の坂口谷 
川には桜の巨木がお花爛漫を誇っていた。 

しかし、老木化や河川、道 
路の再一二の拡幅改修に見舞 
われ、無残にも桜は皆無と 
なつてしまつた。2009 
年に開港が予定される富± 
山静岡空港はお部原台地に 
あり、見下ろせば、空港滑 
走路直下に寄り添うように 
坂口谷川が流れ、空港への 
アクセス道路の県道吉田. 
金谷線が走る。今再び、梭 
によって郷愁に満ちた四季 
の原風景、山'河に詩情を織 
り込める古里を再生したい 


と、この5キ。の長堤に「春宵一刻値千金」 
「一目千本」の楼並木の造成を図ったので 
ある。石川嘉延静岡県知事を招請し、「富 
±山静岡空港桜」として記念植樹を実施し 
た。名づけて「ラィオンズ桜並木通り」。 
いつの曰か空の機上から、また走る車中か 
ら、そしてゥォ ー キングで、自然に優しく 
美しく、、心を癒やしてくれる潤いのある郷 
±となることを夢見て、メモリアルな桜並 
木を後世のランドマークとしたい。 

今、桜の下には菜の花が芽生えている。 
来春には案の花ロード」が彩りを添え桜 
との競演が楽しみである。日々、桜の成長 
は地域住民みんなに喜びをもたらしている。 

W 年 W 月扔日は、^周年の記念すべき 
日であった。ライオンズクラブ創立 W 周年、 
前述の一等一二角点、天測点の整備から5年 
を経過、ライオンズ桜並木も3年目。こう 
した御前崎な台の一筋の明かりのごとく、 


私たちは奉仕の、心を赫いできた。 

そして、最後の仕上げは一般社会の多く 
の人々にかする啓発、ライオンズクラブの 
パブリシテイである。小さな善意の積み重 
ねのスピリットをいかにアピールするか。 
そこで、淵 1 C 地区の共通のテーマである 
青少年健全育成運動の一環として薬物乱用 
防止を訴えるべく「ダメ。ゼッタイ。」看 
板を、牧之原市静波の国道150号沿い3 
階建てビルの屋上に設置。若者やドライバ 
1に同運動推進を視覚的に訴えた。この巨 
大広告には市民一同ビックリ仰天。まさし 
く金字塔である。 

それは、我々メンバーにもライオンと呼 
ばれるにふさわしい人物となるべく自己を 
律し、大きな自信と勇気と誇りを与えてく 
れる。更にクラブと会員に品位を感じさせ、 
日々成長をもたらずといぅ田^わぬ効果も現 
れている。 (行政書±. W 歳) 
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^ 減ぶ、 


I で/砂山幹博写真/田中勝明 


嘗む巧議、 

薫る「レモン答」がな 


0 






安ふ•安全「エコレモン」の島 

今月号の巻頭「エコ•ラィフ」特集 
ではないが、瀬戸内海に浮かぶのどか 
な島で、ユニークなエコを見つけた。 
その名も「エコレモン」。 

自然界にある天然物由来の農薬だけ 
を最少限の使用回数•量に控ぇて栽培 
したレモンである。減農薬栽培だから 
環境にもやさしく、「丸かじりしても 
安全•安をが売り文句。皮ごと食べ 
られるから輪切りをハチミツ漬けにし 
て、そのまま紅 
茶に入れたりヶ 
1 キのが料に出 
来ると評判だ。 

このエコレモ 

ンの栽培に島を 
挙げて取り組ん 
でいるのが、尾 
道市瀬戸田町。 

広島県と愛媛県 

を結ぶしまなみ海道の中程に位置する 
生口島と高根島からなる町である。 

平均気温は巧 • 6度と暖かく、年間 
降水旦里も1100〜1200ミリと少量。 
両島とも島の半分が急傾斜地で占めら 
れているため、水はけの良さが求めら 
れる相橘栽培には、絶好の条件を備え 
ている。 

「レモンは寒さに弱く、霜が降りるよ 
うな場所ではうまく育ってくれません。 


それに風にも弱い。風に当たると表皮 
に傷が付き黒い斑点が出来る病気にな 
つてしまぅ。だから暖かくても台風が 
来るよぅな±地は、レモン栽培に適し 
ていないんです」 

と、生産者の脇本初雄さんは話す。 

瀬戸内は大きな台風も来にくいし、 
海からの温暖な潮風のおかげで、レモ 
ン畑がある一帯は無霜地帯になってい 
る。寒さと風に弱いレモンにとって、 
瀬戸田ほど居、心地の良い場所はない。 



じ刪 i 局 


そんなわけで、昭和元年に国産レモ 
ンを初めて栽培する場所として瀬戸田 
が選ばれた。な来、瀬戸田は生産量日 
本一のレモン栽培地として全国的にも 
知られるよぅになる。 

国内全体で流通しているレモンはま 
だ輸入品が多く、国産レモンが占める 
比率はたったの5%だが、そのぅち 
說％はこの瀬戸田で作られたレモンで 
ある。 
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t 皮が桑らかく傷つきやすいこともあり、選果場ではすべて手作業でレモンの選別 




レモンの木、再び 

国産レモン発祥の地は、生口島の 
「レモン谷」と呼ばれる W 橘畑地帯で 
ある。谷といぅよりはどちらかとい、っ 
と急な斜面といった趣きであるが、レ 
モンの木を始め、みかんなどの W 橘類 
が実を結んでいた。 

レモンの収穫は W 月から翌年の5月 
まで。5月下旬から花をかけ始めると、 
枝の剪定や少量の農薬散布など最低限 
の防樹をし、有機肥料を与えるとずく 


ずくと育つ。秋になって大きくなった 
実から順次収穫ずる。 

豊作も不作もなく比較的収穫は安定 
しているとい、っ。良い時でコンテナー 
つ1万円で取引されたことから、かつ 
ては「レモン成全といぅ言葉が生ま 
れた程、瀬戸田はレモン栽培が盛んで 
あった。レモン谷はまさに黄一をに染 
められていた。 

ところが、昭和端年に国がレモンの 
貿易自由化に踏み切ると、海外から安 


価な輸入レモンが国内市場に一気にな 
だれ込み、国産のレモンは大巧撃を受 
けた。 

瀬戸田の生産者もこれを機にレモン 
の木を切って、代わりにみかんなど他 
のが橘類の栽培を始めた。一面黄をだ 
ったレモン谷は、次第にオレンジをに 
変わっていったのである。 

再び国産レモンが脚光を浴びるよう 
になったのは昭和前年頃。船で2力月 
近くかけて日本にやってくる外国産レ 


モンの安全性を不安視する声が消費者 
から聞かれるよ、っになったのだ。一度 
は生産がゼロになった瀬戸田のレモン 
であったが、生産者の中に栽培を再開 
する者が出てきた。 

「食品の安全性が問われる昨今、レモ 
ンでも安全に作られている国産を選ぼ 
うという流れがあるように感じます。 
消費者も安いレモンでいいと割り切っ 
ている人は外国産を選ぶようですが、 
こだわりを持った消費者は我々のレモ 


The Lion 2008. 2 巧号 


52 
















瀬戸田港のすぐ目の前、旅館つつ井のレモン風呂。レモンのきりが漂い、湯上がり後もポカポカすると好評 



の 郷±自慢-クラブ自慢 

瀬戸田ライオンズバラの郷±自慢は、 
日本画家の平山郁夫氏。 1930 年 
に瀬戸田で生まれた氏は、潮風の薰 
る生口島の豊かな自然の中でその感 
性を育んだ。島内には、氏の実弟で 
瀬戸田ライオンズバラのメンバ—でも 
ぁる巧平山助成が館長を務める「平 
山郁夫美術館」がぁり、平山郁夫氏 
の生い立ちや貴重な少年時代の絵画 
から最新の大作まで多数展示されて 
いる。 

▼瀬戸田ライオンズバラ(山本盛正会 
長/?; i 人) U1972 年 6 月化日結 
成/スポンサ— III 原浮城ライオンズパラ 

瀬戸田ライオンズ r から読者プレゼン 
卜があります(が パ—) 


ンを求めてくださいます」 

とは JA1 11 原の宮本悟郎課長。 

瀬戸田のエコレモンは外国産の2〜 
3倍の価格で小売店に並ぶが、これが 
売れているとい、つのだ。これまでは十 
分供給出来るだけのレモンがなかった 
こともあり、 宣伝をしなかったが、安 


全なレモンを求めるお客さんがこのと 
ころ増えていることで、 JA でもが応 
を急いでいる。 

「現在、レモンは JA の奨励品種。生 
産者にはレモンの苗木を植えて作かけ 
面積を増やずよう呼び掛けていまず」 
と宮本課長は話す。 


レモン谷では再びレモン栽培を巧ぅ 
生産者が増え、レモンの木も計画的に 
毎年増えている。現在の生産量は年間 
で1500トン。 

レモン谷にも、みかんのオレンジを 
に混じって、一時は消えてしまった黄 
をい景色が戻りつつある。 
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こころのチキンスしフタ フイオンズ編 

巧中内功か6の手紙 


構成/青山研 


r 人は人生それぞれの時期に初心者に戻る」 

—シヤンフォ^ —ル| 


流通王といわれた中内功巧は、神戸ホスト•ラ 
ィオンズ r のメンバ]であった。多忙であった巧 
中内は、クラブ例会に出席することはほとんどな 
かった、といぅ。 

神戸は、巧中内の故郷である。生まれは大阪だ 
が、実家は神戸市兵庫区で薬屋を営んでいた。旧 
制神戸一一一中(現•兵庫県立長田高等学校)から神 
戸高等商業学校(現•兵庫県立大学経営学部)に 
進み、太平洋戦争の終わる2ま刖、フィリピン. 
ルソン島の激戦地で生死の境に投げをまれた。所 
属部隊は飢餓戦線をさまょい、全滅した。下±官 
中内軍曹は悲惨な状況の中で、重傷を負いながら 
も生き延び、故郷に帰った。この戦地での体験が 
巧中内の事業の原点となつた。 

1957年9月、「よい品をどんどん安く」を 
掲げて、大阪の京阪電鉄、千林駅前に小さなドラ 
ツグ•ストアが開店する。後に流通革命の担い手 


となるダイエーの誕生である。翌年には早くも神 
戸•一一一宮にチ H1 ン店第 1 号を誕生させた。別年 
には店舗数は6店に伸びた。翌の年、アメリカの 
流通事情を視察して帰ってからは、「ナショナル 
チェーン化」を掲げ、ダイエーの快進撃が始まる。 

その翌年 W 月、彼は神戸ホスト•ライオンズ r 
に入会する。事業が興隆期にあったためか、周囲 
には、 あまり 熱、心なライオンには見えなかった、 
という。 まさに その翌年、ダイエーとが下電器産 
業との間では、テレビの値引き販売を巡って有名 
な「が下•ダイエー戦争」が始まる。「大衆のた 
めの 日々 の豊かな暮らし」を追い求めていた巧中 
内にとって、譲れぬ一線があったのかもしれない。 
戦いは完全和解に至るまで^年も掛かった。その 
年月の間に、消費者の欲求も「安く」から品質」 

へと変わっていった。 

1988年、時化の推移の中で、巧バ中内は新た 
な流通の役割を担うべき人がの養成を志し、流通 
科学大学を創設する。その第1期卒業生への祝辞 
で彼は こう 述べている。 
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イラスト/吉田悦子 





「人生とい、っものはたいへんなものでございます。 
その人生にがして、真っ直ぐにそれを見つめて歩 
き続けて頂く といぅ こと、これを皆様にお願いし 
たいと 思います」 

やがて決定的な日が訪れる。1995年 1 月、 
阪神•淡路大震災が発生、神戸にあったダイエー 
7店舗も4店舗が全壊した。 
その中にあってもジ中内は 
人々の不安を取り除かねば、 
と考えた。全国から食品、水 
などの物資をかき集め、あら 
ゆる輸送手段で神戸へ送りを 
んだ。「ダイエーが店を開け 
たら安、心だ」と言われるよぅ 
全力をなくした。ダイエ^~の 
被害纔額は4 00億円に上り、 
2月の決算期の最終損益は2 
56億円の欠損となった。上 
場な来の大赤字であった。そ 
’ れがダイエー衰退の引き金に 

.シ‘ なつた。 

パ W 中内は「ねあか、のびの 
び、へこたれず」を座右の銘 
としていた。「人生にがして真っ直ぐにそれを見 
つめて歩き続け」ることは容易ではない。それを 
知り尽くしている人ならではの座右銘であった。 

2001年、パ W 中内は自らが築き上げたダイエ 
1を去る。3年後、自宅•別邸はもとより所有す 
る全株式も売却することを余儀なくされた。すべ 
てを思い定めていたのだろうか。翌2005年2 


月 W 日、わバ中内は所属クラブの神戸ホスト•ライ 
オンズバラの会長が W 伊藤孝あてに一通の書簡をした 
ためた。書簡は翌巧日、東京•神田の郵便局に投 
函された。消印は夜6時からじ時となっていた。 

「ありがとうございました長年にわたりライオ 
ンズクラブの会員として名前をつらねさせていた 
だき、心から御礼を申しあげます入会な来四十二 
年間みなさま方のご厚情をいただき社会への奉仕 
の一端を担うことができましたことを光栄に存じ 
ております今後 ともよろ しくお願い申しあげま 
す二月十四日中内巧 伊藤孝様」 

退会届けであった。それから6力月 後、 中 内 巧 
は、脳梗塞に倒れ、翌月、ふるさと神戸で永眠。 
波乱に満ちた紛年の生涯を閉じた。自宅や別邸が 
差し押さえられていたため、再び我が家に帰るこ 
とも かなわなかった。パパ伊藤は書簡を前にして思 
つたとい、 っ。 

「『金儲けだけで仕事をするのはつまらない。人 
の役に立つことが自八刀の事業の最大の目的』と言 
っておられた巧バ中内は、ロマンテイストだったと 
思う。人のためになりたい、という思いはライオ 
ンズの活動に通じるもの。文字通り身命を掛けた 
大事業の激務の中で、最後まで <1 ライオン〉を 
全/っされ たことに深い尊敬と誇りを禁じ得ない」 
巧伊藤の思いは正鎭を射たものであった。遥か 
昔、クラブ創設の頃、メルビン•ジョーンズが説 
いていた言葉がある。「他人に尺、くすことなくし 
て人生の大は成しとげられない」 

巧中内も、ライオンと呼ばるる人であった。 
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EDITORS ROOM 



THEME l_CIF スタデ V •ツア ー 

第 5 回 LCIF スタディ•ツアーが、 1 
月16日〜21日にベトナム、カンボ 
ジアの両国で行われ、全国から約 
40人の会員が参加。ベトナムで障 
害者の職業訓練施設 （335- A 区）、 
カンボジアでは小学校の建設事業 
(333- E 地区）を視察した。実際の 
LCIF 交付事業を見て、参加者たち 
はイ巧を感じただろうか。 



ライオン誌投稿要領 

▼原稿は誌面の都合で編集したり、掲載出来ない場 
合があります。原則として原稿の返却は致しません。 
返却希望の場合はその旨を明記してくださし、。▼電 
子メ ー ルでの写真投稿は長ぶ1，600ピクセル程度の 
JPEG 最高画質で。▼住所、氏名、クラブ名を明記。 

■クラブ‘リポート 38 〜 42 r ■: アクティビティ、 
例会など、クラブの活動を具体的に800字程度で。 
関連写真があれば添付。 

■獅子刚 43〜475 -:会員及びその家族による王 
ッセー、提言など。1，600字程度。職種、年齢を明記。 
■こころのチキンスープ•ライオンズ 編54〜55 
ジ - :ライオンズにまつわる感動的なエピソードのホ既 
略、あるいは1,200〜2,000字程度の原稿。ストー 
リー は本言ちライターが書き下ろします。 


を付： r 6 : 

干104 -0045 ま京都中央区築地 2-2-1 築地細田 

ビル7階ライオン誌事務所 

Fax : 03-3546-2630 E - mail : edit @ thelion.jp 



エコレモン 5 キ□を W 人の読者に 

「ふるさと探訪」(がバ 1) に登場し 
た広島県•瀬戸田ラィオンズ r か 
ら、レモン 5 キ。(写真)が W 人の 
読者にプレゼントされます。 

W 年に尾道市に合併された旧瀬 
戸田町は瀬戸内海に浮かぶ生口島 
と高根島の2島からなり、 しまな 
み海道のほぼ中央に位置していま 
す。瀬戸田は国産レモン発禅の地 
で、国内生産の3へ刀の 1 を占める 
日本一の産地。瀬戸内の陽光と温 
暖な潮風を受けて育ったレモンは 
本文でも紹介されている通り減農 
薬栽培で、安心して皮まで食べら 
れる「エコレモン」です。丸ごと 
スライスして はちみつ漬けにする 
もよし、お料理やお菓子作りに、 
ぜひ皮ごとお使いください。 


応募要領" はがきに住所、氏名、 
電話番号、クラブ名を明記し、ラ 
ィオン誌「エコレモン」プレゼン 
卜あてに。本誌ウェブマガジン 
' vwww . tneilon - mwg 」 p \ Inoaukw \ 
forml ) からも応募出来ます。本 
誌へのご意見、ご感想もお書き添 
えください。 締切は2月末 日。 応 
募多数の場合は抽選となりまず。 
当選のお知らせはプレゼントの発 
送をもって代えさせて頂きます。 


•1 月号から A 4 判サイズとなっ 
たこと で、これまでに増して写真 
の クオリティ ー が重要になった。 
今号では国際会長公式訪問の取が 
を 担当。スピーチの臨場感を たえ 
られる カットを 撮りたいと挑んだ 
が、これがなかなかの難関だった。 
何度シャッターを切っても、アマ 
ラス リヤ 会長はぴっ ちりと まぶた 
を閉じている。瞬きの回数が多い 
のか、ょほどタイミングが悪いの 
か。長い こと ステージの前にしや 
がみ込み、腿の筋肉痛と引き換え 
に、何とかよいタイミングを とら 
える ことが 出来た。(かわむら) 


隹秋頃から、今月の THEME で 
も採り上げているエコ•ドラィブ 
を、心掛けるようになった。まず緩 
やかに発進し、加減速をしないで 
済むよう車間距離を保持、出来る 
だけエンジンブレーキを使、っよう 
にした。が、同乗者には車が故障 
したのかと思われるし、他の車と 
の関係もあり志半ばにして搂折。 
そこで車自体をエコにしてし まえ 
と、ハィブリッド•カーに買い換 
えた。ところがこれも、寒くなっ 
てエアコンを入れ始めると、あま 
り効果が出なくなってしまった。 
そんなわけで、いつもより春を待 
つ気持ちが強くなった今日この頃 
である。(ずずき) 


築地通信 


読者プレゼント 
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VINELLA, Nevada,USA; WILLIAM B. WATKINS, SR., 
Tennessee, USA; 

Lions Clubs International Headquarters 

300 W 22ND STREET OAK BROOK IL 60523 -8842 

USA 

TEL.(630)571-5466 FAX.(630)571-8890 
Web site: www.lionsclubs.org 

ライオン誌日本語版委員会 

国際理事る野徹 

国際理事後藤隆一 

国際巧事重松良次 

委員長松田毅 （335 複合地区） 


副委員長井村一男 
編集長古を野環 
委 員渡邊豊隆 
委 員近藤悦夫 
委 員坂井正 
委 員小な義正 
委 員山根健 


(337 複合地区） 
(331 複合地区） 
(330 複合地区） 
(332 複合地区） 
(333 複合地区） 
(334 複合地区） 
(336 複合地区） 


ライオン誌日本語版事務所 
干1 04-0045 まま都中央区築地 2-2-1 築地細田ビル7階 
TEL . (03) 3542-957 1(代） FAX . (03) 3546-2630 
E - mail , edit @ thelion.jp 
Website : www . thelion - mag.jp 


III ミ 

舅 



『ライオン』誌は今年度で創刊前 
周年を迎えることになつた。本誌 
がライオンズ関係情報の提供に止 
まらず、現在ライオンズクラブが 
抱えている諸課題を提示し、一歩 
先んじて会員活動を牽引してきた 
ことは大きく評価して良いと思う。 

さて、単ークラブを船に例える 
ならば、会員は奉仕を目的として 


乗り込んだ クルー であり、 また 航 
海資金を出している株主でもあろ 
ぅ。順風満帆で航海出来た時代と 
は違い、昨今の社会的変化の波を 
受け、乗組員の体力の消耗は著し 
く、船酔いのためか下船が後を絶 
たない。 

昨年3 月、 ラィオン誌日本語版 
委員会の全面的な協力を得て青森 
県八戸市で開催された織 I A 地区 
ミニ•フオーラムでは、「クラブ 
運営」を中心に会員減少の歯止め 
には どうしたら よいかについて真 
剣な討論がなされた。 

その 結果 「クラブ 会長が リーダ 


1シップを発揮し、例会の活性化 
と出席率の向上を図り、会員の、心 
意気•元気を引き出し、禅を深め 
ながら新時代にマッチしたアクテ 
ィビティを生み出してゆくことが 
大切である」といぅ結論を得た。 

ライオンズクラブとい、っ 船には、 
乗船年数の違ぅ、さまざまな年齢、 
さまざまな業種を持つ男女が乗っ 
ている。航海を続けるためには、 
まず乗組員がその相違を理解し、 
船長が先頭に立って乗組員の離和 
を図り、その上で積極的な参画を 
促す ことが 必要であろう。 

そうすれば乗組員たちは、奉仕 


の喜びと共に異年齢•異性•異業 
種交歓のすばらしい出会いと憩い 
と、自らの成長といぅ大きな漁獲 
を手に出来るはずである。 

今こそ、日本のラィオンズ船团 
は、全世界をまたにかけて救いの 
手を差し伸べているのだといぅ自 
負と存在意義を明確にし、相互理 
解と友愛とい、つラィオンズ精神を 
再認識し、会員資質の向上を図つ 
ていかなければならない。 

それにより会員の絳と团結が強 
まり、そこから奉仕の喜びが生ま 
れるならば、船を降りる人や他の 
船に乗り移る人は減るはずである。 


国 ライオンズ船团の航海 


57 


The Lion 2008. 2巧号 














日本のライオンズ 


2007.11 .30 各地区キャビネット事務局集計 


地区 

都道府県 

■クラブ数 

期首から 
の増減 

■会員数 

期首から 
の増減 

330 - A 

ま京 

205 

1 

5,408 

159 

330 -B 

神奈川•山梨•ま京 

192 

1 

5,580 

83 

330 -C 

埼玉 

104 

0 

2.871 

16 

330 

計 

501 

2 

13,859 

258 

331 -A 

北海道（道央） 

77 

0 

2,753 

-2 

331 -B 

化海道（道北-道東） 

94 

-2 

2,933 

59 

331 -C 

北海道（道南） 

61 

0 

2,037 

30 

331 

計 

232 

-2 

7,723 

87 

332 -A 

青森 

68 

0 

2,053 

17 

332 -B 

岩手 

56 

0 

1,813 

37 

332 -C 

宮城 

83 

0 

1,665 

-22 

332 -D 

ネ是島 

77 

0 

2,194 

15 

332 -E 

山形 

57 

0 

1.977 

45 

332 -F 

秋田 

53 

0 

1,453 

0 

332 

計 

394 

0 

11,155 

92 

333 -A 

新篇 

80 

0 

2,993 

20 

333 -B 

栃木 

56 

0 

1,401 

32 

333 -C 

千葉 

132 

1 

3,582 

64 

333 -D 

群馬 

56 

0 

2,087 

17 

333 -E 

巧城 

81 

1 

2,904 

78 

333 

計 

405 

2 

12,967 

211 

334 -A 

愛知 

118 

0 

5.920 

86 

334 -B 

岐阜-王重 

87 

0 

4,034 

37 

334 -C 

静岡 

84 

0 

3,516 

42 

334 -D 

富山-石川-福井 

99 

-1 

4,395 

83 

334 -E 

長野 

53 

0 

2,299 

32 

334 

計 

441 

-1 

20,164 

280 

335 -A 

兵庫（東） 

107 

1 

2,952 

89 

335 -B 

大阪-和歌山 

203 

-1 

6,979 

82 

335 -C 

滋賀-京都-奈良 

123 

0 

4,622 

52 

335 -D 

兵庫（西） 

66 

0 

2,302 

52 

335 

計 

499 

0 

16,855 

275 

336 -A 

徳島-高知-香川-愛媛 

156 

0 

6,422 

104 

336 -B 

鳥取-岡山 

99 

0 

3,709 

25 

336 -C 

広島 

105 

-1 

4,078 

61 

336 -D 

島根-山口 

109 

0 

3,679 

14 

336 

計 

469 

-1 

17,888 

204 

337 -A 

ネ目岡*長崎 

120 

0 

4,992 

73 

337 -B 

大分-宮崎 

86 

-2 

2.804 

-14 

337 -C 

佐賀-長崎 

85 

0 

3,228 

-23 

337 -D 

熊本-鹿児島-沖縄 

143 

0 

4,551 

43 

337 

計 

434 

-2 

15,575 

79 

総計 


3,375 

-2 

116,186 

1,486 

世界のライオンズの 

7.6% 


9.0% 



日本 

ライオンズ 
クラブ 
分巧図’ 

が 



世界のライオンズ 


2007.10 .31 国際協会集計 
ライオンズ国または領域 201力国 
世界のクラブ数 44,319 

世界の会員数 1，293,285 

期首からの増減 3,363 


国 

クラブ数 

会員数 

アメリカ 

12,825 

384,742 

インド 

4,683 

141,897 

日本 

3,373 

116,066 

韓国 

1,947 

82,484 

イタリア 

1,290 

49,825 
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HELEN KELLER 

Who oballen が d the Uons of the world to be 
Knlghi» of the Blind 
At tbe tntornaticmal Oontrention at 
Cedar Point, 9andnftky, Ohio 
化か ， 1985 

凡 e International Association of Lions Clubs 
Lions, Lionea も Leos 
Ohio • District 13 •百 


皆さんは、ある女性がすべてのドアを一度だけノックする機会を与えられ、 

ドアがすぐ開かないと死んでしまい、永遠に帰れなくなるという伝説を聞いたことがあると思います。 
私はあなた方にとってのその機会なのです。私はあなた方のドアをノックしています。 

私は奉化のための素晴らしい機会をいっぱい差し上げることが出来ます。 

ライオンズの皆さん、 盲人のために暗闇と戦う十字軍の騎± になってくださいませんか？ 

ヘレン•ケラー 

1925年7月、オハイオ州サンダスキーにおけるライオンズクラブ国際大会にて 



CAMPAIGN SiGHTFl 胤 II 


視カファースト n 夺ャンペーン 

世界中から予防可能な失明をな<すために 





